03/04/2026 17:31:44

(1] |
HE® INSTITUTO FEDERAL Plano Individual de Trabalho

Bl ninas Gerais

Docente: Tiago Garcia Ribeiro

Periodo letivo: 2025-2

Campus: CONGONHAS Area/Departamento/Curso: Fisica
Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Sim
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 | Fisical 5385 - COIMECA.091 Anual 2.50 45.00
2 | Fisical 5425 - COIMINE.083 Anual 2.50 45.00
3 | Fisical 5475 - COIEDIF.082 Anual 2.50 45.00
4 | Ondas eletromagnéticas e Optica 12860 - COGFISI.173 Semestral 5.00 90.00
Carga horéria de regéncia semanal total: 12.50
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagdo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 12.50
participag@o em conselhos de classe, outras reunides: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 25.00
Horarios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Segunda 13:10 15:10 Presencial
2 | Terca 18:50 20:50 Presencial
Ensino
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Projeto de Ensino - Estudos
dirigidos de questdes do
Coordenar Projeto de Enem e vestibulares sobre . .
1 - . ; . Atuar em projetos de ensino 6.00 120.00
Ensino sem fomento contetdos de Fisica do
primeiro Ano do Ensino
Médio.
. . . Orientacdo da monitora . N .
Orientagdo de monitores de ) Orientagao tutoria de
2 - o Elisa Mendes nos cursos 1.00 20.00
disciplinas . estudantes
integrados
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Gestao e Representacéo

Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 Leitura e Manifestagdo em Leitura e Manifestagdo em Planejamento das 0.25 5.00
informes institucionais informes institucionais atividades docentes ' '
Qutras Coordenagoes e L ~ . .
. ~ Coordenador do Laboratério | Gestdo de ensino, pesquisa,
2 | - Representagbes nédo . N . - 3.50 70.00
. de Fisica extensdo e administracéo
listadas.
Atuar em comissoes,
3 Participacéo em Colegiado Participacdo em Colegiado conselhos, grupos de 200 40.00
de Curso de Curso trabalho, bancas e demais ‘ '
6rgéos colegiados
Atuar em comissoes,
N L conselhos, grupos de
4 | - Participagdo em NDE Participacdo em NDE . 2.00 40.00
trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados
) ) Planejamento das
5 - Preenchimento do PIT Preenchimento do PIT . 0.25 5.00
atividades docentes
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