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Plano Individual de Trabalho

Docente: Pamela Teixeira Ribeiro

Período letivo: 2025-2

Campus: CONGONHAS Área/Departamento/Curso: Linguagens e Códigos

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horária alocada: 40.00 horas semanais

Atividades

Regências
Possuí portaria dispensando o cumprimento da carga horária mínima de regência: Não

# Disciplina Turma/Diário Duração

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 Gramática, discurso e ensino 2025/2 Semestral 3.33 60.00

2 Língua portuguesa II - EDIFICAÇÕES 2025/1 Anual 1.67 30.00

3 Língua portuguesa II - MECÂNICA 2025/1 Anual 1.67 30.00

4 Língua portuguesa II - MINERAÇÃO 2025/1 Anual 1.67 30.00

5 Sociolinguística 2025/2 Semestral 3.33 60.00

Carga horária de regência semanal total: 11.67

Carga horária adicional para preparação, avaliação, gestão do diário de turma, atendimento aos estudantes,

participação em conselhos de classe, outras reuniões:
11.67

Carga horária semanal total (regência + adicional) : 23.34

Horários de atendimento ao discente

# Dia da semana Início Fim Modalidade

1 Quarta 16:00 17:40 Presencial

2 Sexta 15:00 17:00 Presencial

Ensino

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -
Coordenar Projeto de

Ensino sem fomento

Projeto de Ensino: Oficina

de redação do ENEM:

aprimorando conhecimentos

sobre orações complexas

Atuar em projetos de ensino 5.00 100.00

Pesquisa e Inovação
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# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Atuar como membro de

equipe em Projeto de

Pesquisa e Inovação com

fomento

O estudo das sentenças

complexas em Redações do

Enem" no Edital 373/2024

Atuar em projetos de

pesquisa e inovação
1.00 20.00

2 -

Coordenar Projeto de

Pesquisa e Inovação sem

fomento

Livro Infantojuvenil - História

da Mineração em

Congonhas

Atuar em projetos de

pesquisa e inovação
0.02 0.40

Extensão

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Atuar como membro de

equipe em Projeto de

Extensão com fomento

"Música no Campus",

aprovado no EDITAL

265/2025 PROGRAMA

INSTITUCIONAL DE

BOLSAS DE EXTENSÃO

DO IFMG CAMPUS

CONGONHAS.

Atuar em programas e

projetos de extensão
4.00 80.00

2 -

Atuar como membro de

equipe em Projeto de

Extensão com fomento

Curso FIC - Partiu IF
Atuar em programas e

projetos de extensão
5.00 100.00

Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extensão

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Participação em Eventos

como debatedor, mediador,

palestrante, ofertante de

minicurso ou oficinas.

Coordenação de simpósio

intitulado "ESTUDOS DO

LÉXICO" no VIII Congresso

Internacional de Letras

Línguas e Literatura

Eventos 0.07 1.40

2 -

Participação em Eventos

como debatedor, mediador,

palestrante, ofertante de

minicurso ou oficinas.

Palestra "O que é a

sentença complexa e quais

seus efeitos na redação do

ENEM" (Palestra de 2h) na I

Semana Acadêmica de

Letras - Arte e Linguagem

na Formação Docente

Eventos 0.07 1.40

3 -
Participar de comissão

organizadora de evento

Membro da comissão

organizadora da I Semana

de Letras - IFMG campus

Congonhas

Eventos 0.50 10.00

Gestão e Representação

Página 2 de 3



# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Participação como titular em

comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados do IFMG

com nomeação por Portaria

Membro da Comissão de

Elaboração dos Horários de

Aulas do 1º Semestre Letivo

de 2026

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

0.50 10.00

2 - Participação em NDE Membro do NDE

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

0.50 10.00

Página 3 de 3


