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Plano Individual de Trabalho

Campus: ARCOS Area/Departamento/Curso: Educacéo basica

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 | Direito Eleitoral Direito - 20. periodo / 17417 Semestral 2.50 45.00
2a. Turma do Curso Técnico em
2 | Estudos Filosoéficos e Sociologicos | Administracéo Integrado ao Ensino Anual 1.67 30.00
Médio / 17745
2a. Turma do Curso Técnico em
3 | Estudos Filosoéficos e Sociolégicos Il Mecénica Integrado ao Ensino Anual 1.67 30.00
Médio/17799
20. Ano do Curso Técnico em
4 | Gestao e Rotina de Pessoas Administracéo Integrado ao Ensino Anual 1.67 30.00
Médio / 17749
Trabalho Académico Integrador Engenharia Mecénica - 90. periodo /
5 o Semestral 2.50 45.00
Extensionista IX 17383
Trabalho Académico Integrador loa. ano do Curso de Bacharelado
6 L ] . Semestral 2.50 45.00
Extensionista (TAE) | em Engenharia Mecéanica
Carga horéria de regéncia semanal total: 12.51
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagdo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 1251
participag@o em conselhos de classe, outras reunides: '
Carga horaria semanal total (regéncia + adicional) : 25.02
Horarios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Segunda 07:00 08:20 A distancia
2 | Quarta 15:20 17:50 Presencial
3 | Quinta 07:00 08:20 A distancia
4 | Sexta 09:30 11:10 Presencial
5 | Sexta 14:40 17:00 A distancia
Ensino
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Cédigo

Atividade

Descricao

Grupo

Carga
Horaria
Semanal

Carga
Horaria
Semestral

Elaboragao de Cadernos
Didéaticos, Manuais de aulas
praticas, Roteiros Didaticos
e similares para a primeira
oferta de componentes
curriculares, destinado a
integrar a bibliografia da
disciplina e ser depositada
na Biblioteca do Campus.

Apostila de Direito Eleitoral

Elaborar material didatico

2.25

45.00

Elaboragdo de Cadernos
Didaticos, Manuais de aulas
préticas, Roteiros Didaticos
e similares para a primeira
oferta de componentes
curriculares, destinado a
integrar a bibliografia da
disciplina e ser depositada
na Biblioteca do Campus.

Apostila de Gestéo e
Rotinas de Pessoas

Elaborar material didatico

1.50

30.00

Elaboragao de Cadernos
Didaticos, Manuais de aulas
préaticas, Roteiros Didaticos
e similares para a primeira
oferta de componentes
curriculares, destinado a
integrar a bibliografia da
disciplina e ser depositada
na Biblioteca do Campus.

Apostila de Estudos
Filosoficos e Socioldgicos |

Elaborar material didatico

1.50

30.00

Elaboragdo de Cadernos
Didéaticos, Manuais de aulas
praticas, Roteiros Didaticos
e similares para a primeira
oferta de componentes
curriculares, destinado a
integrar a bibliografia da
disciplina e ser depositada
na Biblioteca do Campus.

Apostila de Estudos
Filoséficos e Socioldgicos Il

Elaborar material didatico

1.50

30.00

Elaboragao de Cadernos
Didaticos, Manuais de aulas
praticas, Roteiros Didaticos
e similares para a primeira
oferta de componentes
curriculares, destinado a
integrar a bibliografia da
disciplina e ser depositada
na Biblioteca do Campus.

Apostila de Trabalho
Académico Integrador
Extensionista IX

Elaborar material didatico

1.50

30.00

Elaboragdo de Cadernos
Didéaticos, Manuais de aulas
préticas, Roteiros Didaticos
e similares para a primeira
oferta de componentes
curriculares, destinado a
integrar a bibliografia da
disciplina e ser depositada
na Biblioteca do Campus.

Apostila de Teoria da
Constituicdo

Elaborar material didatico

1.50

30.00
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Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Elaboragao de Cadernos
Didéaticos, Manuais de aulas
praticas, Roteiros Didaticos
e similares para a primeira .
elaborar apostila TAI | .
7 - oferta de componentes ) ) Elaborar material didatico 1.50 30.00
. . Engenharia Mecanica
curriculares, destinado a
integrar a bibliografia da
disciplina e ser depositada
na Biblioteca do Campus.
Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Atuar como membro de )
) ) Curso FIC - Nivelamento - Atuar em programas e
1 - equipe em Projeto de N ) R 1.33 26.55
. Interpretacéo de Texto projetos de extenséo
Extensdo sem fomento
Coordenar Curso FIC sem
2 Coordenar Projeto de fomento externo - Atuar em programas e 0.30 6.00
Extensao sem fomento Nivelamento - Interpretagéo projetos de extensao ' '
de Texto
Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséo
Carga Carga
# Caédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Participacé@o em visitas Visita tecnica em empresa . L.
L . Visitas técnicas trabalhos de
1 - técnicas e trabalhos de regional / local - Curso ] 0.40 8.00
) o campo e eventos estudantis
campo Tecnico em Mecanica
Gestao e Representacao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
1 Leitura e Manifestagcdo em Leitura e Manifestacéo em Planejamento das 0.25 5.00
informes institucionais informes institucionais atividades docentes ' '
Leitura e Manifestagdo em N Planejamento das
2 - ) T Elaboragdo do PIT . 0.25 5.00
informes institucionais atividades docentes
Leitura e Manifestagdo em 5 Planejamento das
3| - . T Elaboragdo do RIT . 0.25 5.00
informes institucionais atividades docentes
4 Leitura e Manifestagdo em Atualizacdo do Curriculo Planejamento das 0.25 5.00
informes institucionais Lattes atividades docentes ’ '
Participagéo como suplente L
. - . Atuar em comissoes,
em comissoes, conselhos, Atividades de apoio
. s - conselhos, grupos de
5] - grupos de trabalho e demais | institucional (Recepgéo de ) 0.50 10.00
- . ) trabalho, bancas e demais
6rgéos colegiados (interno alunos, etc). L. .
6rgéos colegiados
ou externo)
) ) Planejamento das
6 | - Preenchimento do PIT preenchimento do PIT » 0.10 2.00
atividades docentes
) . . Planejamento das
7| - Preenchimento do RIT Preenchimento do RiT . 0.10 2.00
atividades docentes
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