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=Il INSTITUTO FEDERAL

Minas Gerais

Docente: Thais Lopes Reis
Periodo letivo: 2026-1

Campus: FORMIGA Area/Departamento/Curso: Formagéo Geral

Plano Individual de Trabalho

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

04/04/2026 00:59:11

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
FGIADMI.136 - Inglés Instrumental | - L. . 5
1 s Técnico Administracéo Anual 0.83 15.00
Médio
2 | FGIADMIL.160 - Inglés Instrumental | Técnico Administragéo Anual 0.83 15.00
3 | FGIADMI.177 - Inglés Instrumental 11 Técnico Administracédo Anual 0.83 15.00
4 | FGIETRO.155 - Inglés Instrumental | Técnico Eletrotécnica Anual 0.83 15.00
5 | FGIETRO.177 - Inglés Instrumental | Técnico Eletrotécnica Anual 0.83 15.00
6 @ FGIETRO.189 - Inglés Instrumental Il Técnico Eletrotécnica Anual 0.83 15.00
7 | FGIINFO.136 - Inglés Instrumental | Técnico Informatica Anual 0.83 15.00
8 | FGIINFO.161 - Inglés Instrumental | Técnico Informatica Anual 0.83 15.00
9 | FGIINFO.175 - Inglés Instrumental Il Técnico Informatica Anual 0.83 15.00
Carga horéria de regéncia semanal total: 7.47
Carga horaria adicional para preparagao, avaliagcao, gestéo do diario de turma, atendimento aos estudantes, 247
participacdo em conselhos de classe, outras reunifes: ’
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 14.94
Horarios de atendimento ao discente
‘ # ‘ Dia da semana ‘ Inicio Fim Modalidade
Horérios ndo informados.
Ensino
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéao Grupo Horéria Horéria
Semanal Semestral
Atuar como membro de R
) ) Aula de Portugués para o . .
1 - equipe em Projeto de Partiu IF Atuar em projetos de ensino 3.30 66.00
Ensino com fomento
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Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Atuar como membro de Horério de atendimento
2 - equipe em Projeto de para tira davidas no Partiu Atuar em projetos de ensino 0.04 0.80
Ensino com fomento IF
Extensao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Atuar como membro de R
) ) Professora de Portugués do | Atuar em programas e
1 - equipe em Projeto de ) ) R 8.00 160.00
R Partiu IF projetos de extensao
Extensédo com fomento
Curso Preparatoério para a
Prova de Lingua Inglesa da
ANPAD e Exames de
Coordenar Projeto de Proficiéncia (TOEFL): Atuar em programas e
2 - . ~ . . - 11.72 234.40
Extensdo com fomento formagao académica e projetos de extensédo
democratiza¢édo do acesso
a pos-graduagao stricto
sensu
Gestao e Representacéo
Carga Carga
# Caédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Participa¢@o como titular em L
o . Atuar em comissoes,
comissdes, conselhos, Representante titular do
) L conselhos, grupos de
1 - grupos de trabalho e demais | corpo docente ha Comissao ) 2.00 40.00
S . L . trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados do IFMG Disciplinar Discente L )
N . 6rgaos colegiados
com nomeagcao por Portaria
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