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EEN INSTITUTO FEDERAL

Minas Gerais

Docente: Aderlan Gomes da Silva
Periodo letivo: 2026-1

Campus: ITABIRITO Area/Departamento/Curso: Area Basica/Diretoria de Ensino

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

03/04/2026 12:49:57

Plano Individual de Trabalho

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Sim
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 | Biologia 1 aula Anual 1.67 30.00
2 | Biologia 1 autlb Anual 1.67 30.00
3 | Biologia 2 aut2a Anual 1.67 30.00
4 | Biologia 2 aut2b Anual 1.67 30.00
5 | Biologia 3 aut3a Anual 1.67 30.00
6 Biologia 3 aut3b Anual 1.67 30.00
Carga horéria de regéncia semanal total: 10.02
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagdo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 10.02
participacdo em conselhos de classe, outras reunides: '
Carga horéaria semanal total (regéncia + adicional) : 20.04
Horarios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Quinta 09:30 11:30 Hibrido
Ensino
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Coorientacdo de estudantes | Coorientagdo de estudantes ) " :
- . Orientagao tutoria de
1 - em trabalho de conclusé@o em trabalho de concluséo 1.00 20.00
estudantes
de mestrado de mestrado
Participacdo em banca Participacéo em banca
2 avaliadora de Trabalho de avaliadora de Trabalho de Participar em banca 1.00 20.00
Concluséo de curso de Concluséo de curso de avaliadora ' '
mestrado mestrado
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Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséo

Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horéria Horéria
Semanal Semestral
) ) Avaliador e Parecerista ad-h
Avaliador e Parecerista ad-h )
) o c de projetos, trabalhos o L
o c de projetos, trabalhos o ) Comités editoriais
1 - o . cientificos e artigos . . 1.00 20.00
cientificos e artigos o o pareceristas e avaliadores
o cientificos. Editais do IFMG
cientificos. N .
de extenséo e pesquisa.
Avaliador e Parecerista ad-h | Avaliador e Parecerista ad-h
5 o c de projetos, trabalhos o c de projetos, trabalhos Comités editoriais 1.00 20.00
cientificos e artigos cientificos e artigos pareceristas e avaliadores
cientificos. cientificos.Periddicos.
Gestéo e Representacéo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horéria Horéria
Semanal Semestral
Atuacdo individual, como
substituto, por meio de )
~ . Fiscal de contrato de 5 N
1 - nomeacéo, em acoes de . Outras fung6es de gestéo 1.00 20.00
N . combustiveis
gestéo (Fiscal de contrato,
Fiscal de obras, etc.)
Gestéo de Ensino, 5 . .
. ~ N Gestéo de ensino, pesquisa,
2 - Pesquisa, Extensao e Chefe de Segédo N . - 4.46 89.20
. . h extensdo e administragéo
Administracéo - Nivel 4
Participa¢@o como titular em L
o Atuar em comissoes,
comissdes, conselhos, R
. Membro do comité de conselhos, grupos de
3 - grupos de trabalho e demais ) ) 0.10 2.00
L . pesquisa do IFMG trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados do IFMG L .
~ . 6rgaos colegiados
com nomeagcao por Portaria
Participagéo como titular em L
L Atuar em comissoes,
comissdes, conselhos,
. Membro do Conselho conselhos, grupos de
4 | - grupos de trabalho e demais . ) 0.10 2.00
S ) Académico trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados do IFMG L .
~ . 6rgaos colegiados
com nomeagcéo por Portaria
Participac@o como titular em L
o L Atuar em comissoes,
comissdes, conselhos, Membro da Comisséo de
) R L conselhos, grupos de
5 - grupos de trabalho e demais | agéoes de capacitagao - ) 0.10 2.00
S ) trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados do IFMG CAC - do IFMG L )
N . 6rgaos colegiados
com nomeagcao por Portaria
Participagéo como titular em L
o Atuar em comissoes,
comissdes, conselhos,
. Membro do NDE da Eng. conselhos, grupos de
6 | - grupos de trabalho e demais L ) 1.00 20.00
S ) Elétrica trabalho, bancas e demais
orgéos colegiados do IFMG L .
N . orgéos colegiados
com nomeagcao por Portaria
Participac@o como titular em L
o Atuar em comissoes,
comissdes, conselhos,
. conselhos, grupos de
7 - grupos de trabalho e demais | Membro da CAAPP ) 0.10 2.00
S ) trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados do IFMG L )
N . 6rgaos colegiados
com nomeagcéo por Portaria
Participagéo como titular em L .
o participagdo como titular no L
comissdes, conselhos, . Atuar em comissoes,
. conselho consultivo
grupos de trabalho e demais ) ) conselhos, grupos de
8 | - S ) conjunto das unidades EEE . 0.10 2.00
orgéos colegiados externos ) trabalho, bancas e demais
~ de AREDES e MONAE Pico o .
ao IFMG com nomeagé&o . 6rgéos colegiados
. ) do ltabirito.
por Ato Administrativo
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Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
9 Preenchimento do Curriculo | Preenchimento do Curriculo | Planejamento das 0.25 5.00
Lattes Lattes atividades docentes ' '
) ) Planejamento das
10 | - Preenchimento do PIT Preenchimento do PIT . 0.25 5.00
atividades docentes
. . Planejamento das
11 | - Preenchimento do RIT Preenchimento do RIT . 0.25 5.00
atividades docentes
Presidéncia ou coordenagédo L
L Atuar em comissoes,
em comissoes, conselhos, o
. Comisséo disciplinar conselhos, grupos de
12 | - grupos de trabalho e demais ) ) 8.25 165.00
S ) discente trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados do IFMG L )
N ) 6rgaos colegiados
com nomeagcao por Portaria.
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