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Plano Individual de Trabalho

Docente: Luiz Carlos de Almeida Rodrigues

Período letivo: 2026-1

Campus: BAMBUI Área/Departamento/Curso: Departamento de Ciências e Linguagens

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horária alocada: 40.00 horas semanais

Atividades

Regências
Possuí portaria dispensando o cumprimento da carga horária mínima de regência: Não

# Disciplina Turma/Diário Duração

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1
Biologia II - Administração integrado

ao médio
21210 Anual 1.85 33.33

2
Biologia II - Informática integrado ao

médio
21464 Anual 1.85 33.33

3
Biologia II - Meio Ambiente integrado

ao médio
21498 Anual 1.85 33.33

4 Citologia - Zootecnia 20801 e 21037 Semestral 3.70 66.67

5
Evolução - Licenciatura em Ciências

Biológicas
20881 Semestral 2.78 50.00

6
Paleontologia - Licenciatura em

Ciências Biológicas
20883 Semestral 1.85 33.33

Carga horária de regência semanal total: 13.88

Carga horária adicional para preparação, avaliação, gestão do diário de turma, atendimento aos estudantes,

participação em conselhos de classe, outras reuniões:
13.88

Carga horária semanal total (regência + adicional) : 27.76

Horários de atendimento ao discente

# Dia da semana Início Fim Modalidade

1 Segunda 19:00 21:00 A distância

2 Terça 13:00 14:30 A distância

3 Quarta 07:00 11:00 Presencial

4 Quinta 13:00 17:00 A distância

5 Sexta 13:00 14:30 Presencial

Ensino
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# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Atuar como membro de

equipe em Projeto de

Ensino com fomento

Supervisão de oito bolsistas

do Programa Institucional

de Bolsa de Iniciação à

Docência

Atuar em projetos de ensino 4.00 80.00

2 -

Atuar como membro de

equipe em Projeto de

Ensino com fomento

Orientação de TCC da aluna

Tatiane Morais -

Licenciatura em Biologia

Atuar em projetos de ensino 0.50 10.00

3 -
Coordenar Projeto de

Ensino sem fomento

Coordenação do projeto de

ensino "Uso do podcast

Biologando na Lagoa como

ferramenta de sala de aula

invertida no ensino de

Biologia II."

Atuar em projetos de ensino 0.50 10.00

4 -

Orientação de estudantes

em trabalho de conclusão

de curso de graduação e

técnico

Orientação de TCC da aluna

Tatiane Morais -

Licenciatura em Biologia

Orientação tutoria de

estudantes
1.00 20.00

5 -
Participação em banca

avaliadora de Estágio

Participação em bancas

avaliadoras de Estágio do

curso de Licenciatura em

Ciências Biológicas

Participar em banca

avaliadora
0.20 4.00

6 -
Participação em banca

avaliadora de Estágio

Banca de Defesa de

Dissertação de LORENZO

TOSCANO CONDE -

PPGAT/UFES

Participar em banca

avaliadora
0.20 4.00

Extensão

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -
Coordenar Projeto de

Extensão sem fomento

Projeto de extensão

"Bioinfluencers"

Atuar em programas e

projetos de extensão
0.50 10.00

Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extensão

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Acompanhar estudantes em

eventos científicos,

esportivos, olimpíadas,

culturais, dentre outros.

Acompanhamento de

alunos na visita técnica ao

Museu de História Natural

de Taubaté

Visitas técnicas trabalhos de

campo e eventos estudantis
0.50 10.00

Gestão e Representação

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Outras Coordenações e

Representações não

listadas.

Representante do Núcleo

de Biologia dentro do

Departamento de Ciências e

Linguagens

Gestão de ensino, pesquisa,

extensão e administração
2.00 40.00
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# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

2 -

Outras Coordenações e

Representações não

listadas.

Coordenação de estágio do

curso de licenciatura em

Ciências Biológicas

Gestão de ensino, pesquisa,

extensão e administração
2.00 40.00

3 -

Outras Coordenações e

Representações não

listadas.

Coordenador substituto do

curso de Licenciatura em

Ciências Biológicas

Gestão de ensino, pesquisa,

extensão e administração
0.20 4.00

4 -

Participação como suplente

em comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados (interno

ou externo)

Participação como membro

suplente do colegiado do

curso de meio ambiente

integrado ao ensino médio

(duplicado, não consegui

apagar no SUAP)

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

- -

5 -

Participação como titular em

comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados do IFMG

com nomeação por Portaria

Participação como membro

titular do NDE do curso de

Licenciatura em Ciências

Biológicas (duplicado, não

consegui apagar no SUAP)

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

- -

6 -

Participação como titular em

comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados do IFMG

com nomeação por Portaria

Participação como membro

titular do colegiado do curso

de Licenciatura em Ciências

Biológicas (duplicado, não

consegui apagar no SUAP)

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

- -

7 -
Participação em Colegiado

de Curso

Participação como membro

titular do colegiado do curso

de Licenciatura em Ciências

Biológicas

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

0.44 8.80

8 -
Participação em Colegiado

de Curso

Participação como membro

suplente do colegiado do

curso de meio ambiente

integrado ao ensino médio

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

0.10 2.00

9 - Participação em NDE

Participação como membro

titular do NDE do curso de

Licenciatura em Ciências

Biológicas

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

0.10 2.00
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