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Plano Individual de Trabalho

Docente: Adriana Giarola Vilamaior

Período letivo: 2026-1

Campus: BAMBUI Área/Departamento/Curso: Departamento de Ciências Gerenciais e Humanas

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horária alocada: 40.00 horas semanais

Atividades

Regências
Possuí portaria dispensando o cumprimento da carga horária mínima de regência: Não

# Disciplina Turma/Diário Duração

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 Contabilidade Financeira e de Custos I1BIIADMI1 - 2026 - 21199 Anual 1.67 30.00

2 Gestão de Custos E9BIBENGA1 - 20706 Semestral 3.70 66.67

3 Matemática Financeira N3BIBADMI1 - 2025 - 20616 Semestral 2.50 45.00

4
Matemática Financeira e Gestão

Financeira
I2BIIADMI1 - 2025 - 21212 Anual 1.67 30.00

Carga horária de regência semanal total: 9.54

Carga horária adicional para preparação, avaliação, gestão do diário de turma, atendimento aos estudantes,

participação em conselhos de classe, outras reuniões:
9.54

Carga horária semanal total (regência + adicional) : 19.08

Horários de atendimento ao discente

# Dia da semana Início Fim Modalidade

1 Segunda 07:00 07:50 Presencial

2 Quarta 07:00 09:40 Presencial

3 Quarta 20:40 22:30 Híbrido

4 Sexta 07:00 11:00 A distância

Ensino

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Atuar como membro de

equipe em Projeto de

Ensino sem fomento

Projeto Apreendedorismo Atuar em projetos de ensino 0.60 12.00

2 -
Orientação de estágio

profissional

Orientação Luzia Faria

Gonzales

Orientação tutoria de

estudantes
0.08 1.50
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# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

3 -
Orientação de estágio

profissional

Orientação Kauã Derek de

Almeida Freitas

Orientação tutoria de

estudantes
0.15 3.00

4 -
Orientação de estágio

profissional

Orientação Ana Luísa

Sousa de Campos

Orientação tutoria de

estudantes
0.15 3.00

5 -
Orientação de estágio

profissional

Orientação Eduarda

Robatini Soares

Orientação tutoria de

estudantes
0.15 3.00

6 -
Orientação de estágio

profissional

Orientação Maria Laura

Silva

Orientação tutoria de

estudantes
0.15 3.00

7 -
Orientação de estágio

profissional

Orientação Mariana Sousa

de Campos

Orientação tutoria de

estudantes
0.15 3.00

8 -
Orientação de estágio

profissional

Orientação Mariane Cristina

Silva

Orientação tutoria de

estudantes
0.15 3.00

9 -
Orientação de estágio

profissional

Orientação Michel Melo

Correa

Orientação tutoria de

estudantes
0.15 3.00

10 -
Orientação de estágio

profissional

Orientação Yasmin Lorraine

Nunes Pego

Orientação tutoria de

estudantes
0.15 3.00

11 -
Orientação de estágio

profissional

Orientação Laila Cristina de

Souza

Orientação tutoria de

estudantes
0.08 1.50

12 -
Orientação de estágio

profissional

Orientação Marina

Rodrigues Pessoa de

Oliveira

Orientação tutoria de

estudantes
0.08 1.50

13 -
Orientação de estágio

profissional

Orientação Camila Alves

Pinheiro Maciel

Orientação tutoria de

estudantes
0.08 1.50

14 -
Orientação de estágio

profissional

Orientação Lorena Carvalho

Bolina

Orientação tutoria de

estudantes
0.08 1.50

15 -
Orientação de estágio

profissional

Orientação Anna Sophia

Silva Machado

Orientação tutoria de

estudantes
0.08 1.50

16 -
Orientação de estágio

profissional

Orientação Laura Alvarenga

Matos

Orientação tutoria de

estudantes
0.15 3.00

17 -
Orientação de estágio

profissional

Orientação Ana Júlia de

Paula Souza

Orientação tutoria de

estudantes
0.15 3.00

18 -
Orientação de estágio

profissional

Orientação Enzo Menezes

Vieira

Orientação tutoria de

estudantes
0.15 3.00

19 -

Orientação de estudantes

em trabalho de conclusão

de curso de graduação e

técnico

Orianteção Tersandro -

Administração

Orientação tutoria de

estudantes
1.00 20.00

20 -
Participação em banca

avaliadora de Estágio

Banca Mariana Sousa de

Campos

Participar em banca

avaliadora
0.08 1.50

21 -
Participação em banca

avaliadora de Estágio

Banca Mariane Cristina

Silva

Participar em banca

avaliadora
0.08 1.50

22 -
Participação em banca

avaliadora de Estágio
Banca Michel Melo Correa

Participar em banca

avaliadora
0.08 1.50

23 -
Participação em banca

avaliadora de Estágio

Banca Yasmin Lorraine

Nunes Pego

Participar em banca

avaliadora
0.08 1.50

24 -
Participação em banca

avaliadora de Estágio

Banca Ana Júlia de Paula

Souza

Participar em banca

avaliadora
0.08 1.50

25 -
Participação em banca

avaliadora de Estágio

Banca Ana Luísa Sousa de

Campos

Participar em banca

avaliadora
0.08 1.50

26 -
Participação em banca

avaliadora de Estágio

Banca Eduarda Robatini

Soares

Participar em banca

avaliadora
0.08 1.50

27 -
Participação em banca

avaliadora de Estágio
Banca Enzo Menezes Vieira

Participar em banca

avaliadora
0.08 1.50

Página 2 de 3



# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

28 -
Participação em banca

avaliadora de Estágio

Banca Kauã Derek de

Almeida Freitas

Participar em banca

avaliadora
0.08 1.50

29 -
Participação em banca

avaliadora de Estágio

Banca Laura Alvarenga

Matos

Participar em banca

avaliadora
0.08 1.50

30 -
Participação em banca

avaliadora de Estágio
Banca Maria Laura Silva

Participar em banca

avaliadora
0.08 1.50

31 -

Participação em banca

avaliadora de Trabalho de

Conclusão de curso de

Graduação e técnico

Banca TCC - 1 aluno
Participar em banca

avaliadora
0.20 4.00

Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extensão

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -
Coordenar comissão

organizadora de evento
Integra IADM Eventos 0.40 8.00

2 -
Coordenar comissão

organizadora de evento
II Arraial IADM Eventos 0.50 10.00

Gestão e Representação

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 - Coordenação de Curso
Coordenação Técnico em

Administração

Gestão de ensino, pesquisa,

extensão e administração
15.01 300.20

2 -
Participação em Colegiado

de Curso
Técnico em Administração

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

0.20 4.00
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