
28/07/2026 16:01:32

Plano Individual de Trabalho

Docente: Simone Parrela Tostes

Período letivo: 2026-1

Campus: SANTA LUZIA Área/Departamento/Curso: EIXO SUSTENTABILIDADE E QUESTÕES AMBIENTAIS –
SQA (Urbanismo, Geografia, Transportes, Paisagem e Meio Ambiente)

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horária alocada: 40.00 horas semanais

Atividades

Regências
Possuí portaria dispensando o cumprimento da carga horária mínima de regência: Não

# Disciplina Turma/Diário Duração

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 Desenho Técnico I1SLIEDIF1 Anual 3.33 60.00

2 Desenho Técnico I1SLIEDIF2 Anual 3.33 60.00

3 Estúdio 7 V7SLBARQU1 Semestral 5.00 90.00

Carga horária de regência semanal total: 11.66

Carga horária adicional para preparação, avaliação, gestão do diário de turma, atendimento aos estudantes,

participação em conselhos de classe, outras reuniões:
11.66

Carga horária semanal total (regência + adicional) : 23.32

Horários de atendimento ao discente

# Dia da semana Início Fim Modalidade

1 Segunda 19:00 21:00 A distância

Ensino

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Atuar como membro de

equipe em Projeto de

Ensino com fomento

Participação como membro

de equipe em Projeto de

Ensino com fomento

Atuar em projetos de ensino 4.80 96.00

2 -

Orientação de estudantes

em trabalho de conclusão

de curso de graduação e

técnico

Orientação TCC ARQ

estudante Dayane Oliveira

Orientação tutoria de

estudantes
1.00 20.00

3 -

Orientação de estudantes

em trabalho de conclusão

de curso de graduação e

técnico

Orientação TCC ARQ

estudante Rafael Borges de

Oliveira

Orientação tutoria de

estudantes
1.00 20.00
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# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

4 -

Participação em banca

avaliadora de Trabalho de

Conclusão de curso de

Graduação e técnico

Participação em banca

avaliadora TCC ARQ

estudante Dayane Oliveira

Participar em banca

avaliadora
0.20 4.00

5 -

Participação em banca

avaliadora de Trabalho de

Conclusão de curso de

mestrado

Participação em banca

avaliadora de Dissertação

de Mestrado de Vanusa

Ramos Aguiar

Participar em banca

avaliadora
0.20 4.00

Pesquisa e Inovação

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Coordenar Projeto de

Pesquisa e Inovação com

fomento

Coordenação Projeto de

Pesquisa Plataforma para

uma Pedagogia Urbana

Atuar em projetos de

pesquisa e inovação
1.80 36.00

2 -

Coordenar Projeto de

Pesquisa e Inovação com

fomento

Coordenação do Projeto de

Pesquisa Adaptando o

Espaço Escolar" com

fomento

Atuar em projetos de

pesquisa e inovação
4.00 80.00

3 -

Submissão de Projeto (não

poderá acumular com

projeto)

Submissão de Projeto ao

Edital FAPEMIG Chamada

Universal 01/2026

Atuar em projetos de

pesquisa e inovação
1.43 28.60

Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extensão

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Avaliador e Parecerista ad-h

o c de projetos, trabalhos

científicos e artigos

científicos.

Avaliador e Parecerista

ad-hoc de trabalho científico

submetido ao Seminário dos

Estudantes de

Pós-Graduação (SEP) do

IFMG

Comitês editoriais

pareceristas e avaliadores
0.25 5.00

Gestão e Representação

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Participação como titular em

comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados do IFMG

com nomeação por Portaria

Participação como titular em

comissão de bolsas do

PROFGEO - campus Ouro

Preto do IFMG

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

2.00 40.00
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