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=Il INSTITUTO FEDERAL

Minas Gerais

Docente: Vitor Freitas Mendes
Periodo letivo: 2026-1
Campus: SANTA LUZIA Area/Departamento/Curso: EIXO TECNOLOGIAS — TEC 2 (Tecnologias, Estruturas)

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

Plano Individual de Trabalho

24/05/2026 23:02:38

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 | Materiais de Construcéo SLIEDIF.016 Anual 2.50 45.00
2 | Materiais de Construgédo SLIEDIF.016 Anual 2.50 45.00
3 | Tecnologia das Construcdes | SLIEDIF.034 Anual 2.50 45.00
4 | Tecnologia das Construgdes | SLIEDIF.034 Anual 2.50 45.00
Carga horéria de regéncia semanal total: 10.00
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagdo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 10.00
participag@o em conselhos de classe, outras reunides: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 20.00
Horarios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Terga 10:20 12:20 Hibrido
Ensino
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Orientagédo de estagio Quelle Cristina Da Silva Orientacgao tutoria de
1 - . . 0.50 10.00
profissional Belo Xisto estudantes
Orientagao de estagio Victor Augusto Coelho Orientagao tutoria de
2 - . . 0.50 10.00
profissional Pimenta estudantes
Orientagéo de estagio . ) . Orientagao tutoria de
3 - . Eliane Rodrigues da Silva 0.50 10.00
profissional estudantes
Orientagdo de estagio Wesley Fernandes do Orientagao tutoria de
4 | - . . 0.50 10.00
profissional Nascimento estudantes
Orientagado de estagio Marcos Paulo Costa Orientagao tutoria de
5 - . 0.50 10.00
profissional Tavares estudantes
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Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Orientagao de estagio José Eduardo Junio Silva Orientagao tutoria de
6 | - . . 0.50 10.00
profissional Pereira estudantes
Orientacdo de estudantes
- em trabalho de concluséo Orientacdo TCC - Marcos Orientacgao tutoria de 150 30.00
de curso de graduacéo e Paulo Costa Tavares estudantes ' '
técnico
Orientagao de estudantes
8 em trabalho de concluséo Orientagdo TCC - Phillipe Orientagao tutoria de 150 30.00
de curso de graduac&o e Temba estudantes ' '
técnico
Pesquisa e Inovacao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Mudangas climaticas e
Coordenar Projeto de habitagdo social: analise )
. - L Atuar em projetos de
1 - Pesquisa e Inovagdo com termoenergética de ) . N 9.20 184.00
. ) pesquisa e inovagao
fomento sistemas construtivos no
Brasil
Submissédo de Projeto (ndo .
) . Atuar em projetos de
2| - podera acumular com Projeto ) . N 0.80 16.00
. pesquisa e inovagao
projeto)
Gestéo e Representacéo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
1 Leitura e Manifestagdo em Leitura e Manifestagdo em Planejamento das 0.25 5.00
informes institucionais informes institucionais atividades docentes ' '
Participacéo como suplente L
L Atuar em comissdes,
em comissoes, conselhos,
. conselhos, grupos de
2| - grupos de trabalho e demais | CDD ) 0.50 10.00
- . ) trabalho, bancas e demais
6rgéos colegiados (interno L. )
6rgéos colegiados
ou externo)
Participac@o como titular em L
o Atuar em comissdes,
comissdes, conselhos,
. . conselhos, grupos de
3 - grupos de trabalho e demais | NDE - Engenharia Civil ) 1.00 20.00
S ) trabalho, bancas e demais
orgéos colegiados do IFMG o .
. ) 6rgaos colegiados
com nomeagcao por Portaria
Participagéo como titular em o
L Atuar em comissoes,
comissdes, conselhos, L .
. Comissédo Avaliadora - conselhos, grupos de
4 - grupos de trabalho e demais ) ) 0.50 10.00
S ) Edital DRI trabalho, bancas e demais
6rgéos colegiados do IFMG L .
N . orgéos colegiados
com nomeagcao por Portaria
Participac@o como titular em o
o Atuar em comissdes,
comissdes, conselhos,
. conselhos, grupos de
5 - grupos de trabalho e demais | COPERI ) 1.00 20.00
S ) trabalho, bancas e demais
orgéos colegiados do IFMG o .
. . 6rgaos colegiados
com nomeagéo por Portaria
6 Preenchimento do Curriculo | Preenchimento do Curriculo | Planejamento das 0.25 5.00
Lattes Lattes atividades docentes ' '
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Carga Carga
Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
. . Planejamento das
- Preenchimento do PIT Preenchimento do PIT . 0.25 5.00
atividades docentes
) ) Planejamento das
- Preenchimento do RIT Preenchimento do RIT . 0.25 5.00
atividades docentes
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