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EEN INSTITUTO FEDERAL

Docente: Louise Rochebois Quintao

Minas Gerais

Periodo letivo: 2026-1

Campus: SANTA LUZIA Area/Departamento/Curso: EIXO TECNOLOGIAS — TEC 1 (Técnicas, Tecnologias,
Representacdes técnicas)

26/05/2026 10:45:16

Plano Individual de Trabalho

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

Atividades

Regéncias

Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao

Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 | Desenho técnico 19544 - SLIEDIF.014 Semestral 3.33 60.00
2 | Desenho Técnico 19641 - SLIEDIF.014 Semestral 3.33 60.00
3 | Estudio X: tépicos projetuais 01 19229 - SLBARQU.066 Semestral 2.50 45.00
Estudos orientados em Desenho
4 L 22284 - SLIEDIF.014 Semestral 0.67 12.00
Técnico
Oficinas do Trabalho de Conclusao
5 19245 - SLBARQU.122 Semestral 1.67 30.00
de Curso
Carga horéria de regéncia semanal total: 11.50
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagédo, gestdo do diario de turma, atendimento aos estudantes, 11.50
participacdo em conselhos de classe, outras reunifes: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 23.00
Horarios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Segunda 13:00 14:00 Presencial
2 | Quinta 09:20 10:20 Presencial
Ensino
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Orientagao de estagio ) N L. Orientagao tutoria de
1 - . Orientacéo de estagio 0.20 4.00
profissional estudantes
Orientagdo de estagio ) N L. Orientagao tutoria de
2 - o Orientagao de estagio 0.20 4.00
profissional estudantes
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Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Orientagao de estagio . N . Orientagao tutoria de
3| - o Orientacao de estagio 0.20 4.00
profissional estudantes
Participacdo em banca
4 avaliadora de Trabalho de Participacdo em banca de Participar em banca 0.05 1.00
Concluséo de curso de TCC avaliadora ' '
Graduagéo e técnico
Pesquisa e Inovacao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Coordenacao do projeto de
Coordenar Projeto de . ¢ Pro) .
) - pesquisa Espago da Atuar em projetos de
1 - Pesquisa e Inovagéo com L. i . . ~ 6.37 127.40
Memodria - arquivo de pesquisa e inovagao
fomento .
imagens
Extensao
Carga Carga
# Caédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Atuar como membro de Colaboradora no projeto de
. ; ~ . Atuar em programas e
1 - equipe em Projeto de extensdo Encruzilhando ) R 4.00 80.00
- projetos de extensédo
Extenséo com fomento Saberes
Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Participacdo em Eventos
como debatedor, mediador, Participacéo em evento
1 - . Eventos 0.50 10.00
palestrante, ofertante de nacional
minicurso ou oficinas.
Participar de comissao Comisséo da semana do
2 | - . ) ) Eventos 0.75 15.00
organizadora de evento Meio Ambiente
Redacéo e submisséo de Redacéo e submisséo de N .
3| - ) . . Producéo académica 1.00 20.00
artigo completo em Evento artigo para anais de evento
Gestao e Representacéo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Participac@o como titular em L
o Atuar em comissoes,
comissdes, conselhos,
) L conselhos, grupos de
1 - grupos de trabalho e demais | Participa¢édo na COPERI ) 2.00 40.00
S ) trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados do IFMG L )
. . 6rgaos colegiados
com nomeagcao por Portaria
Atuar em comissoes,
Participacéo em Colegiado conselhos, grupos de
2| - pag g Colegiado de Edificacdes grup ) 0.50 10.00
de Curso trabalho, bancas e demais
orgéos colegiados
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Carga Carga
Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Atuar em comissoes,
L NDE do curso de conselhos, grupos de
- Participacédo em NDE . . . 1.00 20.00
Arquitetura e Urbanismo trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados
Preenchimento do Curriculo ) Planejamento das
- Preenchimento do Lattes . 0.10 2.00
Lattes atividades docentes
. . Planejamento das
- Preenchimento do PIT Preenchimento do PIT . 0.05 1.00
atividades docentes
) ) Planejamento das
- Preenchimento do RIT Preenchimento do RIT . 0.08 1.50
atividades docentes
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