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Plano Individual de Trabalho

Jornada de trabalho semanal: 30 horas semanais

Carga horaria alocada: 30.00 horas semanais

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Sim
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 | Economia Superior Tecnologia em Logistica Semestral 3.33 60.00
2 | Nogoes de Economia Técnico em Administracio Anual 2.50 45.00
3 | Projeto Integrador Il Bacharelado em Administracao Semestral 3.33 60.00
Topicos Especiais em Economia ) . L
4 . Superior Tecnologia em Logistica Semestral 1.67 30.00
Optativa
Carga horéria de regéncia semanal total: 10.83
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagdo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 10.83
participag@o em conselhos de classe, outras reunides: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 21.66
Horarios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Quarta 18:00 18:50 Hibrido
2 | Quinta 16:40 17:40 Hibrido
3 | Quinta 18:00 18:50 Hibrido
Ensino
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Coordenar Projeto de Projeto de Ensino Pratica de ) )
1 - ) Atuar em projetos de ensino 3.00 60.00
Ensino sem fomento vendas: ECOVEST
Submisséo de Projeto (ndo Submisséo Projeto de
2| - podera acumular com Ensino Preparatério para Atuar em projetos de ensino 0.29 5.80
projeto) "Quero Ser Economista”
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Extensao

Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horéria Horéria
Semanal Semestral
Coordenar Projeto de
) Extenséo Vozes da
Coordenar Projeto de . Atuar em programas e
1 - N comunidade e retrato dos . B 2.00 40.00
Extensdo sem fomento . . projetos de extenséo
bairros do municipio de
Sabara/MG
Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Avaliador e Parecerista ad-h | Avaliagao de Artigo(s)

1 o c de projetos, trabalhos cientifico(s) e/ou de Comités editoriais 0.30 6.00
cientificos e artigos Projeto(s), conforme pareceristas e avaliadores ' '
cientificos. designagédo
Participa¢éo em Eventos Oficina Pratica de venda:
como debatedor, mediador, ECOVEST na Semana de

2 - . . Eventos 0.20 4.00
palestrante, ofertante de Ciéncia e Tecnologia 2026/
minicurso ou oficinas. IFMG Campus Sabara

Apresentacdo na Semana
o de C&T; 2026/IFMG
Participacdo em Eventos , .
. Campus Sabara do Projeto
como debatedor, mediador,

3 - Integrador 3 - Vozes da Eventos 0.15 3.00

palestrante, ofertante de .
- - comunidade e retrato dos
minicurso ou oficinas. . .
bairros do municipio de
Sabard/MG
Gestéo e Representacéo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horéria Horéria
Semanal Semestral
Participa¢éo como suplente L
o Atuar em comissoes,
em comissdes, conselhos, . L
. Colegiado Técnico em conselhos, grupos de

1 - grupos de trabalho e demais o N ) 0.10 2.00
S . . Administragdo suplente trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados (interno L )

6rgéos colegiados
ou externo)
Participac@o como titular em L L
o Participacdo como Atuar em comissoes,
comissdes, conselhos, )
. representante titular do conselhos, grupos de

2 - grupos de trabalho e demais ) ) 0.30 6.00
S ) Campus Sabara na DRI trabalho, bancas e demais
6rgéos colegiados do IFMG o .

N . IFMG 6rgaos colegiados
com nomeagcéo por Portaria
Atuar em comissdes,
L NDE Bacharelado em conselhos, grupos de
3 - Participacdo em NDE L ~ ) ) 2.00 40.00
Administracgao - titular trabalho, bancas e demais
6rgéos colegiados
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