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==l INSTITUTO FEDERAL

Minas Gerais

Docente: Marco Antonio Sabara
Periodo letivo: 2022-2
Campus: CONGONHAS Area/Departamento/Curso: Mecanica

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

06/04/2026 14:32:03

Relatdrio Individual de Trabalho

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Sim
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
. L. Engenharia Mecénica - Bacharelado -
1 | COBEMEC.037 - Sistemas térmicos | B Semestral 3.33 60.00
7 periodo
COIMECA.125 - Manutengao . L
2 o Mecéanica - Técnico Integrado - 3 ano Anual 1.67 30.00
mecanica
COSMECA.071 - Manutengao Mecanica - Técnico Subsequente - 4°
3 . ) Semestral 3.33 60.00
Mecanica periodo
Carga horaria de regéncia semanal total: 8.33
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagédo, gestdo do diario de turma, atendimento aos estudantes, 5.33
participacdo em conselhos de classe, outras reunifes: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 16.66
Horarios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Quarta 18:00 20:30 Presencial
2 | Quinta 14:00 15:40 Presencial
3 | Quinta 18:00 18:50 Presencial
4 | Sexta 18:00 18:50 Presencial
Ensino
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Estagio Superisionado -
1 Orientagao de estagio Pedro Yan Rezende dos Orientagao tutoria de 1.00 20.00
profissional Santos - Engenharia estudantes ' ’
Mecénica
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Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Orientagao de estudantes . N
~ Orientagdo TCC - Daphne . N .
em trabalho de concluséo Orientagao tutoria de
2 | - ~ Lorane S N Oyarce - 2.00 40.00
de curso de graduacéo e . o estudantes
L. Engenharia Mecéanica
técnico
Orientacdo de estudantes ) N
~ Orientacdo TCC - Fernando . N .
em trabalho de concluséo ) Orientacgao tutoria de
3 - N Augusto Baia de Paula - 2.00 40.00
de curso de graduacéo e ] N estudantes
L. Engenharia de Producéo
técnico
Orientagao de estudantes . N
~ Orientagdo TCC - Pedro ) ~ .
em trabalho de concluséo j . . Orientagao tutoria de
4 | - ~ Yuri Sobral Teixeira Oliveira 2.00 40.00
de curso de graduagéo e . . estudantes
L - Engenharia Mecéanica
técnico
Orientagdo de estudantes ) N
~ Orientacdo TCC - Samuel . N .
em trabalho de concluséo ) Orientagao tutoria de
5 - ~ Victor da Cunha Souza - 2.00 40.00
de curso de graduacéo e ) o estudantes
L Engenharia Mecénica
técnico
. . Orientagdo TCC - Diego
Orientagao de estudantes ; J . N .
~ Costa Lima - Pos Orientagao tutoria de
6 | - em trabalho de concluséo N . 3.00 60.00
o Graduacgédo Gestéo de estudantes
de especializagéo . .
Projetos e Operagoes
. N Orientagao TCC - Juliana
Orientagado de estudantes ) N ~ . ~ .
~ Sampaio - Pos Graduacgéo Orientagao tutoria de
7 | - em trabalho de concluséo ~ . 3.00 60.00
o Gestao de Projetos e estudantes
de especializagcéo .
Operacdes
Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Redacéo e submisséo de
artigo cientifico em Revista
Redacéo e submisséo de (Artigo submetido em N .
1 - ) ) Producéo académica 4.34 86.80
artigo em Revista 31/01/2023, aguardando
parecer da editoria da
revista)
Gestao e Representacéao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
) Atuar em comissdes,
L ) Membro efetivo do
Participac@o em Colegiado . L. conselhos, grupos de
1 - Colegiado do Curso Técnico ) 2.00 40.00
de Curso . trabalho, bancas e demais
em Mecanica . .
6rgaos colegiados
) Atuar em comissoes,
Membro efetivo do NDE do
L conselhos, grupos de
2| - Participagcdo em NDE curso de Bacharelado em ) 2.00 40.00
] o trabalho, bancas e demais
Engenharia Mecénica L .
orgéos colegiados
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