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==I INSTITUTO FEDERAL

Docente: Sandra Regina do Amaral

Minas Gerais

Periodo letivo: 2022-2
Campus: SAO JOAO EVANGELISTA Area/Departamento/Curso: Ciéncias Exatas

Plano Individual de Trabalho

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

13/01/2026 00:15:57

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
L Pdés-graduacdo em Ensino e
1 | Alfabetizagdo Cientifica ) . Semestral 3.33 60.00
Tecnologias Educacionais
2 | Didatica Geral Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas Semestral 3.33 60.00
3 | Didatica Geral Licenciatura em Matematica Semestral 3.33 60.00
4 | Gestao Educacional Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas Semestral 1.67 30.00
5 | Gestédo Educacional Licenciatura em Matematica Semestral 1.67 30.00
Politicas Publicas na Educagéo . . L S
6 . Licenciatura em Ciéncias Biologicas Semestral 1.67 30.00
Basica
Politicas Publicas na Educagéo . ) L
7 L. Licenciatura em Matematica Semestral 1.67 30.00
Basica
Carga horéria de regéncia semanal total: 16.67
Carga horéria adicional para preparacao, avaliagéo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 16.67
participacdo em conselhos de classe, outras reunifes: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 33.34
Horarios de atendimento ao discente
‘ # ‘ Dia da semana ‘ Inicio Fim Modalidade
Horérios ndo informados.
Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Organizacao do E-book
1 - Organizagao de Livro Dialogos e Praticas em Producéo académica 4.16 83.20
Ciéncias Biologicas
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Gestao e Representacéo

Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horéria Horéria
Semanal Semestral
Atuar em comissoes,
1 Participacéo em Colegiado Participacdo em Colegiado conselhos, grupos de 0.50 10.00
de Curso de Exatas trabalho, bancas e demais ' '
6rgéos colegiados
S Atuar em comissodes,
Participacao NDE de
B a . conselhos, grupos de
2| - Participacdo em NDE Ciéncias Biologicas e de . 2.00 40.00
L trabalho, bancas e demais
Matematica P .
6rgaos colegiados
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