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==l INSTITUTO FEDERAL

Minas Gerais

Docente: Igor Rodrigues de Oliveira
Periodo letivo: 2023-1

Campus: SABARA Area/Departamento/Curso: Area de Controle e Processos Industriais

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 24.32 horas semanais

28/10/2025 10:28:21

Plano Individual de Trabalho

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 | Eletrdnica de Poténcia SAIELET.057 Anual 3.33 60.00
2 | Eletronica Digital Il SAIELET.005 Anual 3.33 60.00
3 | Ergonomia e Seguranga do Trabalho SABENCAO0.17 Semestral 1.67 30.00
4 | Introducdo a Otimizagao SABENCA.040 Semestral 3.33 60.00
Carga horéria de regéncia semanal total: 11.66
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagdo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 11.66
participag@o em conselhos de classe, outras reunides: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 23.32
Horarios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Segunda 10:40 12:00 Presencial
2 | Terca 16:00 17:00 Presencial
3 | Quarta 16:00 17:00 Presencial
Gestao e Representacéo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Leitura e Manifestagcdo em Planejamento das
1 - . s - - 0.25 5.00
informes institucionais atividades docentes
Preenchimento do Curriculo Planejamento das
2 - - . 0.25 5.00
Lattes atividades docentes
. Planejamento das
3 - Preenchimento do PIT - o 0.25 5.00
atividades docentes
) Planejamento das
4 | - Preenchimento do RIT - . 0.25 5.00
atividades docentes
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