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==l INSTITUTO FEDERAL

Minas Gerais

Docente: Maria Efigenia Ferreira
Periodo letivo: 2023-2
Campus: CONSELHEIRO LAFAIETE Area/Departamento/Curso: Docentes Conselheiro Lafaiete

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

06/04/2026 04:09:15

Plano Individual de Trabalho

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
. 1° ano integrado do curso de
1 | Higiene e Seguranca do trabalho . Anual 0.93 16.665
mecanica
Propriedades mecéanicas dos . -
2 . 2 médulo mecénica Semestral 3.70 66.67
Materiais
Propriedades mecéanicas dos . .
3 . 2° ano A integrado curso mecénica Anual 1.85 33.335
Materiais
Propriedades mecéanicas dos . o
4 . 2° ano B integrado curso mecanica Anual 1.85 33.335
Materiais
5 | Tecnologia da soldagem 4 Médulo Mecanica Semestral 3.70 66.67
6 | Tecnologia de Soldagem 3 ano integrado Mecanica Anual 1.85 33.335
) . 2°ano A integrado do curso de
7 | Tecnologia dos materiais o Anual 1.85 33.335
mecanica
) " 2° ano B integrado do curso de
8 | Tecnologia dos materiais o Anual 1.85 33.335
mecanica
9 | Tecnologia dos Materiais Progresséao Anual 0.37 6.665
Carga horéria de regéncia semanal total: 17.95
Carga horaria adicional para preparagao, avaliagao, gestéo do diario de turma, atendimento aos estudantes, 17.95
participacdo em conselhos de classe, outras reunifes: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 35.90
Horarios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Segunda 12:30 13:30 Presencial
2 | Terca 12:30 13:30 Presencial

Gestao e Representacao

Péagina 1 de 2



Carga Carga
Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Participagéo como titular em L
L Atuar em comissoes,
comissdes, conselhos, L
. Comissédo da Semana de conselhos, grupos de
- grupos de trabalho e demais . 2.00 40.00
S ) Seguranca do Trabalho trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados do IFMG L .
N . 6rgaos colegiados
com nomeacéao por Portaria
Atuar em comissoes,
Participacéo em Colegiado Titular no Colegiado da conselhos, grupos de 200 40.00
de Curso Mecanica trabalho, bancas e demais ’ '
6rgéos colegiados
. . Planejamento das
- Preenchimento do PIT Preenchimento do PIT . 0.10 2.00
atividades docentes
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