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HE® INSTITUTO FEDERAL Plano Individual de Trabalho

Bl ninas Gerais

Docente: Debora Silva Veloso Rocha

Periodo letivo: 2023-2

Campus: SABARA Area/Departamento/Curso: Area de Formac&o Geral
Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

25/10/2025 15:36:33

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
Cotidiano e Cultura Escolar em Pdés Graduagdo em Educacao
1 ~ . . Semestral 3.33 60.00
Educacéo Matemética Matematica
. Técnico em Administracao Integrado
2 | Matematica Il ) e Anual 2.50 45.00
ao Ensino Médio
. Técnico em Eletronica Integrado ao
3 | Matematica Il . s Anual 2.50 45.00
Ensino Médio
" Técnico em Informatica Integrado ao
4 | Matematica Il . o Anual 2.50 45.00
Ensino Médio
5 | Matematica Il Turma Especial - Ana Carolina Anual 2.50 45.00
. . Bacharelado em Sistema de
6 | Probabilidade e Estatistica N Semestral 3.33 60.00
Informacgéo
Carga horéria de regéncia semanal total: 16.66
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagdo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 16.66
participacdo em conselhos de classe, outras reunides: '
Carga horaria semanal total (regéncia + adicional) : 33.32
Horarios de atendimento ao discente
‘ # ‘ Dia da semana ‘ Inicio Fim Modalidade
Horarios nao informados.
Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Atuar como membro de . =
. ) Projeto de Extensao Atuar em programas e
1 - equipe em Projeto de - ) ~ 3.00 60.00
_ AprovACAO projetos de extensdo
Extenséo sem fomento

Péagina 1 de 2



Gestao e Representacéo

Carga Carga
# Codigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Coordenagéo do Curso 5 . .
~ .. . N Gestédo de ensino, pesquisa,
1 - Coordenagéo de Curso Técnico em Administracéao 5 . - 3.68 73.60
) o extenséo e administragdo
Integrado ao Ensino Médio
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