[ ] ]
==l INSTITUTO FEDERAL

Minas Gerais

11/01/2026 07:05:11

Plano Individual de Trabalho

Docente: Adriana do Carmo Silva Rocha Couto
Periodo letivo: 2022-2

Campus: RIBEIRAO DAS NEVES Area/Departamento/Curso: Gestéo Geral, Marketing e Recursos Humanos

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 | Empreendedorismo e Inovacgao Curso Integrado Informatica | Anual 0.83 15.00
. - Técnico Integrado em Eletroeletrénico
2 | Empreendedorismo e Inovagédo | Anual 0.83 15.00
. N Curso Técnico Integrado
3 | Empreendorismo e Inovagéo . . Anual 1.67 30.00
Administragéo |
5 . Bacharelado Administragéo - 3°
4 | Gestao de Marketing | B Semestral 3.33 60.00
periodo
Lo N L Curso Técnico Integrado
5 | Introducgéo a producgéo Logistica . . Anual 1.67 30.00
Administragao 2
. N Curso Técnico Integrado
6 = Planejamento e Controle da Produgéo . . Anual 1.67 30.00
Administracao 3
) L Turma Processos Gerenciais 4°
7 | Planejamento Estratégico . Semestral 3.33 60.00
periodo
Carga horéria de regéncia semanal total: 13.33
Carga horéria adicional para preparacao, avaliagéo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 13.33
participacdo em conselhos de classe, outras reunifes: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 26.66
Horarios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Segunda 15:30 16:30 Presencial
2 | Terca 12:50 13:50 Presencial
Ensino
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Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
. ~ TICE - 3° PERIODO DE ) - .
Orientagao de estudantes ~ Orientagao tutoria de
1 - . ) ADMINISTRACAO - 1.50 30.00
em projetos integradores estudantes
GRUPO 1
) . TICE - 3° PERIODO DE ) N )
Orientacdo de estudantes ~ Orientacgao tutoria de
2| - ) ) ADMINISTRACAO - 1.50 30.00
em projetos integradores estudantes
GRUPO 2
i N TICE - 3° PERIODO DE . N )
Orientagao de estudantes ~ Orientagao tutoria de
3| - . . ADMINISTRACAO - 1.50 30.00
em projetos integradores estudantes
GRUPO 5
) N TICE - 3° PERIODO DE ) N )
Orientagdo de estudantes - Orientagao tutoria de
4 | - ) ) ADMINISTRACAO - 1.50 30.00
em projetos integradores estudantes
GRUPO 3
i N TICE - 3° PERIODO DE . N )
Orientagao de estudantes ~ Orientagao tutoria de
5 - . . ADMINISTRACAO - 1.50 30.00
em projetos integradores estudantes
GRUPO 4
Orientagdo de estudantes . N Orientagao tutoria de
6 | - ) . Orientacdo TCC - Grupo | 1.50 30.00
em projetos integradores estudantes
Orientacdo de estudantes ) N Orientacgéo tutoria de
7 - ) . Orientacdo TCC - Grupo 2 1.50 30.00
em projetos integradores estudantes
Participacdo em banca
. Banca TCC Curso de "
avaliadora de Trabalho de o N ) Participar em banca
8 - R Administragcao Jackeline ) 1.00 20.00
Concluséo de curso de . avaliadora
~ L Sobrinho Campos
Graduagéo e técnico
Participacdo em banca
) Banca TCC - Curso de .
avaliadora de Trabalho de . N Participar em banca
9 | - - Administracdo -Fernanda . 1.00 20.00
Concluséo de curso de o avaliadora
~ L. Kelly Borges de Oliveira
Graduagéo e técnico
Participacdo em banca
. Banca TCC Curso -
avaliadora de Trabalho de o N Participar em banca
10 | - R Administragao Johnny ) 0.44 8.80
Concluséo de curso de . avaliadora
~ L. Aparecido Costa
Graduagéo e técnico
Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extensé&o
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horéria Horéria
Semanal Semestral
Participacé@o em visitas . . ) - .
L. Visita Técnica Shopping Visitas técnicas trabalhos de
1 - técnicas e trabalhos de ) 0.40 8.00
campo Contagem campo e eventos estudantis
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