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==l INSTITUTO FEDERAL

Minas Gerais

Docente: Katia Regina de Sa
Periodo letivo: 2024-1

Campus: BETIM Area/Departamento/Curso: Linguagens e seus CAdigos

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

11/04/2026 11:14:42

Plano Individual de Trabalho

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 | Educacéo Fisica A Aut T1 Anual 1.67 30.00
2 | Educacéo Fisica A Aut T2 Anual 1.67 30.00
3 | Educacéo Fisica A Mec T1 Anual 1.67 30.00
4 | Educacéo Fisica A MEC T2 Anual 1.67 30.00
5 | Educagao Fisica A Qui T1 Anual 1.67 30.00
6 | Educagao Fisica A Qui T2 Anual 1.67 30.00
7 | Educagao Fisica B Aut T1 Anual 1.67 30.00
8 | Educagao Fisica B Mec T1 Anual 1.67 30.00
9 | Educagéo Fisica B Mec T2 Anual 1.67 30.00
Carga horéria de regéncia semanal total: 15.03
Carga horaria adicional para preparagao, avaliagcao, gestéo do diario de turma, atendimento aos estudantes, 15.03
participacdo em conselhos de classe, outras reunifes:
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 30.06
Horarios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Segunda 13:35 14:05 Presencial
2 | Quinta 12:45 14:05 Presencial
Pesquisa e Inovacéao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Coordenar Grupos de
1 - Pesquisa registrado no DGP | Lider GIPET Grupos de pesquisa 2.00 40.00
e certificado pelo IFMG
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Extensao

Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horéria Horéria
Semanal Semestral
Atuar como membro de
. ; Atuar em programas e
1 - equipe em Projeto de Colaboradora PIEL ) ~ 4.94 98.80
N projetos de extens&do
Extens&o com fomento
Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Participar de comissédo .
1 - . Festival de Arte e Cultura Eventos 1.00 20.00
organizadora de evento
Redagéo e submissao de Artigo revista Retratos da N .
2 - ) . Producgéo académica 2.00 40.00
artigo em Revista Escola
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