i
EEN INSTITUTO FEDERAL

Minas Gerais

Docente: Luciana da Silva de Oliveira
Periodo letivo: 2024-1

Campus: BAMBUI Area/Departamento/Curso: Departamento de Ciéncias e Linguagens

13/01/2026 20:06:54

Plano Individual de Trabalho

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 | Didatica FiSICA23 Semestral 3.33 60.00
2 | Fundamentos da Educacéo FiSICA16 Semestral 1.67 30.00
3 | Gestdo Educacional FisIlCcA22 Semestral 1.67 30.00
4 | Orientacéo de Estagio - Biologia CBIO21 Semestral 1.67 30.00
Carga horéria de regéncia semanal total: 8.34
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagdo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 8.34
participag@o em conselhos de classe, outras reunides: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 16.68
Horarios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Segunda 15:00 17:00 Hibrido
2 | Sexta 15:00 17:00 Hibrido
Ensino
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Orientagao de estudantes
em trabalho de concluséo . N Orientagao tutoria de
1 - ~ Orientacdo TCC3 1.00 20.00
de curso de graduagéo e estudantes
técnico
Orientagado de estudantes
em trabalho de concluséo ) N Orientagao tutoria de
2 - . Orientacdo TCC 1 1.00 20.00
de curso de graduacéo e estudantes
técnico
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Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Orientagao de estudantes
em trabalho de concluséo . N Orientagao tutoria de
3| - ~ Orientagdo TCC 2 1.00 20.00
de curso de graduacéo e estudantes
técnico
Grupo de Estudos em ) N )
. ~ Orientagao tutoria de
4 | - Orientar grupo de estudo Educacéo na 2.00 40.00
) estudantes
Contemporaneidade
Participacdo em banca
5 avaliadora de Trabalho de Banca de qualificacéo de Participar em banca 0.06 125
qualificagdo de curso de Mestrado 1 avaliadora ' '
mestrado
Participacdo em banca
6 avaliadora de Trabalho de Banca de qualificacédo de Participar em banca 0.06 195
qualificagcdo de curso de Mestrado 2 avaliadora ’ '
mestrado
Participagdo em banca
7 avaliadora de Trabalho de Banca de qualificacéo de Participar em banca 0.06 125
qualificagdo de curso de Mestrado 3 avaliadora ' '
mestrado
Participacdo em banca
8 avaliadora de Trabalho de Banca de qualificacédo de Participar em banca 0.06 1.25
qualificac&o de curso de Mestrado 4 avaliadora ' '
mestrado
Pesquisa e Inovacgao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Coordenar Projeto de . ) .
) . Projeto de Pesquisa e Atuar em projetos de
1 - Pesquisa e Inovagéo sem ~ . . N 0.60 12.00
Inovagéo pesquisa e inovacao
fomento
Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Coordenar Projeto de ) N Atuar em programas e
1 - N Projeto de Extensao . R 0.60 12.00
Extensao sem fomento projetos de extensao
Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Acompanhar estudantes em
1 eventos cientificos, Encontro PIBID / Residéncia | Visitas técnicas trabalhos de 0.50 10.00
esportivos, olimpiadas, Pedagogica campo e eventos estudantis ' '
culturais, dentre outros.
Redacgéo e submissao de Redacéo e submissao de N .
2 - ) ) ) ) Produc¢éo académica 7.00 140.00
artigo em Revista artigo em Revista
Redacéo e submisséo de Redacé&o e submisséo de N .
3| - ) ) . ) Producéo académica 7.00 140.00
artigo em Revista artigo em Revista
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Gestao e Representacéo

Carga Carga
# Codigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Participa¢éo como titular em L
o Atuar em comissoes,
comissdes, conselhos,
. conselhos, grupos de
1 - grupos de trabalho e demais | NAPNEE ) 2.00 40.00
S . trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados do IFMG L .
N . 6rgéos colegiados
com nomeagcao por Portaria
Atuar em comissoes,
L . conselhos, grupos de
2| - Participacéo em NDE NDE Fisica . 0.10 2.00
trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados
Atuar em comissoes,
S I Lo conselhos, grupos de
3| - Participacdo em NDE NDE Ciéncias Bioldgicas ) 0.10 2.00
trabalho, bancas e demais
6rgéos colegiados
Atuar em comissoes,
B . conselhos, grupos de
4 | - Participacdo em NDE NDE Educagao Fisica . 0.10 2.00
trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados
Preenchimento do Curriculo L B Planejamento das
5 - Atualizagao Curriculo Lattes . 0.04 0.80
Lattes atividades docentes
. . Planejamento das
6 - Preenchimento do PIT Preenchimento PIT 2024/1 . 0.02 0.50
atividades docentes
) ) Planejamento das
7 - Preenchimento do RIT Preenchimento RIT . 0.02 0.50
atividades docentes
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