
04/04/2026 02:00:04

Plano Individual de Trabalho

Docente: Arlete da Silva Bandeira

Período letivo: 2022-2

Campus: SAO JOAO EVANGELISTA Área/Departamento/Curso: Ciências Agrárias

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horária alocada: 40.00 horas semanais

Atividades

Regências
Possuí portaria dispensando o cumprimento da carga horária mínima de regência: Não

# Disciplina Turma/Diário Duração

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 Atividade Prática Orientada A2A Anual 2.50 45.00

2 Atividade Prática Orientada A2B Anual 2.50 45.00

3 Fundamentos de Agricultura A1A Anual 1.67 30.00

4 Fundamentos de Agricultura A1B Anual 1.67 30.00

5 Olericultura A2A Anual 2.50 45.00

6 Olericultura A2B Anual 2.50 45.00

7 Olericultura III (Optativa) Agronomia Semestral 1.67 30.00

Carga horária de regência semanal total: 15.01

Carga horária adicional para preparação, avaliação, gestão do diário de turma, atendimento aos estudantes,

participação em conselhos de classe, outras reuniões:
15.01

Carga horária semanal total (regência + adicional) : 30.02

Horários de atendimento ao discente

# Dia da semana Início Fim Modalidade

Horários não informados.

Ensino

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Orientação de estudantes

em trabalho de conclusão

de curso de graduação e

técnico

Orientação na escrita do

trabalho, realização da

estatística dos dados e

orientação na interpretação

de resultados.

Orientação tutoria de

estudantes
2.00 40.00
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# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

2 -
Orientação de monitores de

disciplinas

Orientação ao monitor

Jackson Fernandes em

atividades a serem

realizadas com os

discentes; elaboração de

listas de materiais a serem

organizadas pelo monitor

para utilização durante as

aulas práticas.

Orientação tutoria de

estudantes
0.30 6.00

3 -

Participação em banca

avaliadora de Trabalho de

Conclusão de curso de

Graduação e técnico

Participação de banca de

TCC, curso Agronomia, da

discente: Paloma Aparecida

Costa.Título do

trabalho-EFEITO DA

ADIÇÃO DE

SUBSTÂNCIAS HÚMICAS

NA DIETA SOBRE O

DESEMPENHO

PRODUTIVO DOS

FRANGOS DE CORTE

Participar em banca

avaliadora
0.30 6.00

Pesquisa e Inovação

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Coordenar Projeto de

Pesquisa e Inovação com

fomento

Orientação na execução e

acompanhamento semanal

do experimento intitulado:

INFLUÊNCIA DA

ADUBAÇÃO ORGÂNICA E

NITROGENADA SOBRE O

CULTIVO DO ALHO

Atuar em projetos de

pesquisa e inovação
2.00 40.00

Extensão

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Atuar como membro de

equipe em Projeto de

Extensão sem fomento

Execução de atividades, tais

como: colheita do mel,

manejo de colmeias e

levantamento da flora

apícola

Atuar em programas e

projetos de extensão
0.30 6.00

Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extensão
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# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Participação em Eventos

como debatedor, mediador,

palestrante, ofertante de

minicurso ou oficinas.

Elaboração de materiais

didáticos e palestra em

oficina, intitulada:

Aquaponia: consórcio de

criação de peixes com

hortaliças – recirculação de

água”, durante a XXVI

Semana da Família Rural

Eventos 0.30 6.00

2 -
Participar de comissão

organizadora de evento

Organização de materiais,

montagem de aquaponia,

montagem de cercado de

animais no evento Mostra

de profissões do curso

Técnico em Agropecuária

Eventos 2.50 50.00

3 -
Participar de comissão

organizadora de evento

Auxílio na montagem de

painel, bandeirolas e

organização do evento

arraiá científico; distribuição

de caldo e bolo na semana

comemorativa do dia do

estudante

Eventos 2.28 45.60
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