
22/10/2025 19:46:57

Plano Individual de Trabalho

Docente: Ana Carolina Costa dos Anjos

Período letivo: 2024-1

Campus: BETIM Área/Departamento/Curso: Ciências Humanas e Sociais

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horária alocada: 40.00 horas semanais

Atividades

Regências
Possuí portaria dispensando o cumprimento da carga horária mínima de regência: Não

# Disciplina Turma/Diário Duração

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 Sociologia do Trabalho Sociologia do Trabalho - AUT - T1 Anual 1.67 30.00

2 Sociologia do Trabalho Sociologia do Trabalho - AUT - T2 Anual 1.67 30.00

3 Sociologia do Trabalho Sociologia do Trabalho - MEC - T1 Anual 1.67 30.00

4 Sociologia do Trabalho Sociologia do Trabalho - MEC - T2 Anual 1.67 30.00

5 Sociologia do Trabalho Sociologia do Trabalho - QUI - T1 Anual 1.67 30.00

6 Sociologia do Trabalho Sociologia do Trabalho - QUI - T2 Anual 1.67 30.00

Carga horária de regência semanal total: 10.02

Carga horária adicional para preparação, avaliação, gestão do diário de turma, atendimento aos estudantes,

participação em conselhos de classe, outras reuniões:
10.02

Carga horária semanal total (regência + adicional) : 20.04

Horários de atendimento ao discente

# Dia da semana Início Fim Modalidade

1 Terça 16:00 16:30 Presencial

2 Quarta 16:00 16:30 Presencial

Ensino

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Atuar como membro de

equipe em Projeto de

Ensino sem fomento

10.639 e o Ensino de

Sociologia e Filosofia na

Educação Profissional do

IFMG-Betim

Atuar em projetos de ensino 0.30 6.00
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# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

2 -

Coorientação de estudantes

em trabalho de conclusão

de mestrado

Coorientação de estudante

em trabalho de conclusão

de mestrado"O Instagram e

a produção de discursos

sobre o corpo: Uma análise

da performance de digital

influencers fitnessda cidade

de São Bernardo-M

Orientação tutoria de

estudantes
2.00 40.00

3 -
Orientação de monitores de

disciplinas

Orientação de monitor

Filosofia/Sociologia

Orientação tutoria de

estudantes
1.00 20.00

4 -

Participação em banca

avaliadora de Trabalho de

qualificação de curso de

mestrado

Participação em banca

avaliadora de qualificação

de mestrado da candidata

Nirvana Rodrigues Nicolato

Participar em banca

avaliadora
0.06 1.10

5 -

Participação em banca

avaliadora de Trabalho de

qualificação de curso de

mestrado

Participação em banca

avaliadora de qualificação

de mestrado da candidata

Lidiane Barreto Cesário

Participar em banca

avaliadora
0.06 1.20

Pesquisa e Inovação

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Atuar como membro de

equipe em Projeto de

Pesquisa e Inovação com

fomento

Membra da equipe do

projeto "Presenças negras

em programas de

pós-graduações:

emergências e agências na

ciência brasileira", aprovado

pelo edital 32/2022 do

PDPG – Alteridade na

pós-graduação

Atuar em projetos de

pesquisa e inovação
0.40 8.00

2 -

Coordenar Projeto de

Pesquisa e Inovação sem

fomento

Coordenar o projeto de

pesquisa: Ações afirmativas

na educação profissional do

IFMG-Betim: reflexões para

uma educação antirracista

Atuar em projetos de

pesquisa e inovação
12.00 240.00

Extensão

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Atuar como membro de

equipe em Projeto de

Extensão sem fomento

Membra do projeto de

extensão "Formação

Política para Mulheres"

Atuar em programas e

projetos de extensão
0.30 6.00

Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extensão
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# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Avaliador e Parecerista ad-h

o c de projetos, trabalhos

científicos e artigos

científicos.

Avaliação artigos Intercom

Sudeste

Comitês editoriais

pareceristas e avaliadores
0.05 1.00

2 -

Avaliador e Parecerista ad-h

o c de projetos, trabalhos

científicos e artigos

científicos.

Avaliação artigos Intercom

Norte

Comitês editoriais

pareceristas e avaliadores
0.05 1.00

3 -

Participação em Eventos

como debatedor, mediador,

palestrante, ofertante de

minicurso ou oficinas.

Participação como

mediadora da mesa "Ações

afirmativas e os desafios

das universidades", evento

"I Seminário sobre

presenças negras na

pós-graduação"

Eventos 0.05 1.00

4 -

Participação em Eventos

como debatedor, mediador,

palestrante, ofertante de

minicurso ou oficinas.

Participação em evento

como Ofertante de oficina

"Mulheres: História, amor e

luta pela igualdade de

direitos" na "Semana de

Combate à Violência Contra

as Mulheres do

IFMG-Campus Betim".

Eventos 0.04 0.90

5 -

Participação em Eventos

como debatedor, mediador,

palestrante, ofertante de

minicurso ou oficinas.

Participação como

palestrante no Evento "I

Seminário sobre presenças

Negras em programas de

pós-graduação", mesa

Enegrecendo

pós-graduações

Eventos - 0.07

6 -
Participar de comissão

organizadora de evento

Membra de Comissão

organizadora do evento "I

Seminário sobre presenças

Negras em programas de

pós-graduação"

Eventos 0.20 4.00

7 -
Redação e submissão de

artigo completo em Evento

(Des)Informação e trabalho

jornalístico: desafios de

jornalistas no período pós

pandemia na região sul do

Tocantins - Intercom Norte

Produção acadêmica 0.20 4.00

8 -
Redação e submissão de

artigo em Revista

Epistemologias: desafios e

possibilidades de uma

produção de conhecimentos

interseccionais

Produção acadêmica 0.50 10.00

9 -
Redação e submissão de

artigo em Revista

"A Lei 10.639/03 e novos

olhares para as lendas

Romãozinho e o Negrinho

do Pastoreio de Luís da

Câmara Cascudo"

Produção acadêmica 0.50 10.00

10 -
Redação e submissão de

artigo em Revista

Coleção Feminismos

Plurais: reflexões sobre a

construção de novas

pedagogias

Produção acadêmica 0.50 10.00

11 -
Redação e submissão de

artigo em Revista

Cotas raciais na

pós-graduação: UNB, UFV

e UFBA

Produção acadêmica 0.48 9.50
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# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

12 -
Redação e submissão de

artigo em Revista

Políticas do sofrimento e

ações afirmativas na

pós-graduação em

Antropologia da USP

Produção acadêmica 0.50 10.00

13 -
Redação e submissão de

artigo em Revista

Implementação e

monitoramento de ações

afirmativas na educação

profissional do IFMG Betim:

um olhar para entrada e

permanência

Produção acadêmica 0.50 10.00

Gestão e Representação

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -
Leitura e Manifestação em

informes institucionais

Leitura e manifestação em

informes institucionais

Planejamento das

atividades docentes
0.25 5.00

2 -
Preenchimento do Currículo

Lattes

Preenchimento de Currículo

Lattes e outras ID de

Pesquisa

Planejamento das

atividades docentes
0.01 0.25

3 - Preenchimento do PIT Preenchimento PIT
Planejamento das

atividades docentes
0.01 0.25
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