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Plano Individual de Trabalho

Docente: Lyllian Maria Batista de Moura

Período letivo: 2024-1

Campus: SAO JOAO EVANGELISTA Área/Departamento/Curso: Nutrição

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horária alocada: 40.00 horas semanais

Atividades

Regências
Possuí portaria dispensando o cumprimento da carga horária mínima de regência: Não

# Disciplina Turma/Diário Duração

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1
ÉTICA E ORIENTAÇÃO

PROFISSIONAL
N3A Semestral 1.67 30.00

2
ÉTICA E ORIENTAÇÃO

PROFISSIONAL
N3B Semestral 1.67 30.00

3
GESTÃO DE UNIDADE DE

ALIMENTAÇÃO E NUTRIÇÃO
N2A Semestral 2.50 45.00

4
GESTÃO DE UNIDADE DE

ALIMENTAÇÃO E NUTRIÇÃO
N2B Semestral 2.50 45.00

5
PLANEJAMENTO E ORGANIZAÇÃO

DE EVENTOS
N3A Semestral 1.67 30.00

6
PLANEJAMENTO E ORGANIZAÇÃO

DE EVENTOS
N3B Semestral 1.67 30.00

7
RELAÇÕES HUMANAS E

PROFISSIONAIS
N1B Semestral 1.67 30.00

8
RELAÇÕES HUMANAS E

PROFISSIONAIS
NI1 Semestral 1.67 30.00

Carga horária de regência semanal total: 15.02

Carga horária adicional para preparação, avaliação, gestão do diário de turma, atendimento aos estudantes,

participação em conselhos de classe, outras reuniões:
15.02

Carga horária semanal total (regência + adicional) : 30.04

Horários de atendimento ao discente

# Dia da semana Início Fim Modalidade

1 Terça 13:00 14:30 Híbrido

Ensino

Página 1 de 3



# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -
Orientação de estágio

profissional

ORIENTAÇÃO DE

ESTÁGIO PROFISSIONAL

Orientação tutoria de

estudantes
0.30 6.00

2 -
Orientação de estágio

profissional

ORIENTAÇÃO DE

ESTÁGIO PROFISSIONAL

Orientação tutoria de

estudantes
0.30 6.00

3 -
Orientação de estágio

profissional

ORIENTAÇÃO DE

ESTÁGIO PROFISSIONAL

3

Orientação tutoria de

estudantes
0.30 6.00

4 -
Orientação de estágio

profissional

ORIENTAÇÃO DE

ESTÁGIO PROFISSIONAL

4

Orientação tutoria de

estudantes
0.30 6.00

5 -
Orientação de estágio

profissional

ORIENTAÇÃO DE

ESTÁGIO PROFISSIONAL

5

Orientação tutoria de

estudantes
0.30 6.00

6 -
Orientação de estágio

profissional

ORIENTAÇÃO DE

ESTÁGIO PROFISSIONAL

6

Orientação tutoria de

estudantes
0.30 6.00

7 -
Orientação de estágio

profissional

ORIENTAÇÃO DE

ESTÁGIO PROFISSIONAL

7

Orientação tutoria de

estudantes
0.30 6.00

8 -
Orientação de estágio

profissional

ORIENTAÇÃO DE

ESTÁGIO PROFISSIONAL

8

Orientação tutoria de

estudantes
0.30 6.00

9 -
Orientação de estágio

profissional

ORIENTAÇÃO DE

ESTÁGIO PROFISSIONAL

9

Orientação tutoria de

estudantes
0.30 6.00

10 -
Orientação de estágio

profissional

ORIENTAÇÃO DE

ESTÁGIO PROFISSIONAL

10

Orientação tutoria de

estudantes
0.30 6.00

11 -
Orientação de estágio

profissional

ORIENTAÇÃO DE

ESTÁGIO PROFISSIONAL

11

Orientação tutoria de

estudantes
0.30 6.00

Pesquisa e Inovação

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Coordenar Projeto de

Pesquisa e Inovação sem

fomento

PROJETO DE EEPAN
Atuar em projetos de

pesquisa e inovação
1.47 29.40

Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extensão

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -
Coordenar comissão

organizadora de evento
DIA DO AMOR Eventos 1.00 20.00

2 -
Coordenar comissão

organizadora de evento

DIA DO TECNICO EM

NUTRIÇÃO E DIETÉTICA
Eventos 1.00 20.00

3 -
Coordenar comissão

organizadora de evento

VISITA Á EMPRESA

TRIGO LEVE E Á

PRODUTOS VIÇOSA

Eventos 1.00 20.00
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Gestão e Representação

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Participação como suplente

em comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados (interno

ou externo)

NAPENE

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

0.25 5.00

2 -

Participação como suplente

em comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados (interno

ou externo)

ENCONTRO DE

EX-ALUNOS 2024

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

0.24 4.80

3 -

Participação como titular em

comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados do IFMG

com nomeação por Portaria

PARTICIPAÇÃO EM

GRUPO DE COLEGIADO

DE ÁREA DO CURSO

TÉCNICO EM NUTRIÇÃO

E DIETÉTICA

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

1.00 20.00

4 -

Participação como titular em

comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados do IFMG

com nomeação por Portaria

GT EDUCAÇÃO

ANTIRRACISTA

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

0.70 14.00
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