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Plano Individual de Trabalho

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
; . Ensino Médio em Administragdo
1 | Lingua Portuguesa/Literatura | Anual 1.67 30.00
FGIADMI.2024
; ) Ensino Médio em Eletrotécnica
2 | Lingua PortuguesalLiteratura | Anual 1.67 30.00
FGIETRO.2024
. . Ensino Médio em Informatica
3 | Lingua PortuguesalLiteratura | Anual 1.67 30.00
FGINFO.2024
5 Ensino Médio em Administragcéo
4 | Redacao | Anual 1.67 30.00
FGIADM.2024
5 Ensino Médio em Eletrotécnica
5  Redacéo | Anual 1.67 30.00
FGIETRO.2024
5 Ensino Médio em Informatica
6 | Redacéo | Anual 1.67 30.00
FGIINFO.2024
5 Ensino Médio em Informaética
7  Redacéo Il Anual 1.67 30.00
FGIINFO.2023
Carga horéria de regéncia semanal total: 11.69
Carga horéria adicional para preparacao, avaliagéo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 11.69
participacdo em conselhos de classe, outras reunifes: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 23.38
Horarios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Segunda 09:00 10:20 Presencial
2 | Terca 10:20 12:20 Presencial
3 | Quarta 09:00 10:20 Presencial
4 | Quinta 13:30 17:50 A distancia
Ensino
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Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Orientacéo para os terceiros
. anos visando a producéo de | Orientag&o tutoria de
1 - Orientar grupo de estudo N 2.00 40.00
textos especificos para o estudantes
ENEM
Extensao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Atuar como membro de
. ; . Atuar em programas e
1 - equipe em Projeto de Cursinho ) R 8.00 160.00
- projetos de extensédo
Extensdo com fomento
Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Publica¢&o de artigo
Redag&o e submisséo de . ¢ g . -
1 - . cientifico em evento Producéo académica 6.00 120.00
artigo completo em Evento . .
internacional
Gestao e Representacéo
Carga Carga
# Codigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Preenchimento do Curriculo . ) Planejamento das
1 - Atualizar curriculo Lattes . 0.25 5.00
Lattes atividades docentes
. Planejamento das
2 - Preenchimento do PIT Preencher o PIT . 0.25 5.00
atividades docentes
. Planejamento das
3 - Preenchimento do RIT Preencher RIT . 0.12 2.40
atividades docentes

Péagina 2 de 2



