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==l INSTITUTO FEDERAL

Minas Gerais

Docente: Nilza Helena de Oliveira
Periodo letivo: 2022-2

Campus: BAMBUI Area/Departamento/Curso: Departamento de Ciéncias e Linguagens

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 37.09 horas semanais

14/01/2026 12:23:25

Plano Individual de Trabalho

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 | Gestéo Educacional BILCBI2.2019.1-A Semestral 1.67 30.00
- . . BILCBI2.2022.1-A e
2 | Politicas Educacionais Semestral 1.67 30.00
BILFIS2.2022.1-A
) o BILCBI2.2019.1-A e
3 | Projetos Interdisciplinares Semestral 3.33 60.00
BILFIS2.2019.1-A
Carga horaria de regéncia semanal total: 6.67
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagédo, gestdo do diario de turma, atendimento aos estudantes, 6.67
participacdo em conselhos de classe, outras reunifes: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 13.34
Horérios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Segunda 16:00 18:00 Presencial
2 | Terca 16:00 18:00 Presencial
3 | Quarta 16:00 18:00 Presencial
4 | Quinta 16:00 18:00 Presencial
5 | Sexta 16:00 18:00 Presencial
Ensino
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Coorientacdo de estudantes . N
~ Coorientacéo de TCC da . N .
em trabalho de concluséo . . Orientagao tutoria de
1 - ~ estudante Phamella Cristina 1.00 20.00
de curso de graduagéo e estudantes
L. Menezes Campos
técnico
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Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Coorientacdo de estudantes . N
~ Co-orientacéo de TCC da . N .
em trabalho de concluséo . . Orientagao tutoria de
2 | - ~ estudante Julia Aparecida 1.00 20.00
de curso de graduacgéo e L estudantes
L. Marques Tristdo
técnico
Orientacdo do Grupo de
) Estudo Educacao na Orientacgao tutoria de
3 - Orientar grupo de estudo ) 2.00 40.00
Contemporaneidade estudantes
(GEEC)
4 Participagdo em banca Participacéo em banca Participar em banca 0.50 10.00
avaliadora de Estagio avaliadora de Estagio avaliadora ' '
Participacdo em banca Participacdo em banca
5 avaliadora de Trabalho de avaliadora de Trabalho de Participar em banca 1.00 20.00
Conclusao de curso de Concluséo de curso de avaliadora ’ '
Graduagéo e técnico Graduacéo
Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Curso FIC para profissionais
Submissédo de Projeto (ndo P P
) da educacgédo da Rede Atuar em programas e
1 - podera acumular com . ) . ~ 2.00 40.00
) Municipal de Bambui - projetos de extenséo
projeto)
demanda da SEMEC
Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Avaliador e Parecerista ad-h | Parecer em projetos de
1 o ¢ de projetos, trabalhos pesquisa submetidos a Comités editoriais 1.00 20.00
cientificos e artigos editais de Instituicdes da pareceristas e avaliadores ' '
cientificos. Rede Federal
Comissédo Central e
Subcomissdes da XIV
. L Semana de Ciéncia e
Participar de comisséo . -
2| - . Tecnologia no ambito do Eventos 5.00 100.00
organizadora de evento |
IFMG - Campus Bambui.|
Subcomissao da Feira de
Ciéncias
~ L Redacéo e submissao do
Redacéo e submisséo de . - = P
3 - ) ) artigo sobre histéria da Producgéo académica 10.00 200.00
artigo em Revista . N
administragc&o escolar

Gestéo e Representacéo
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Carga Carga
Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Participacdo em banca Participacdo em Banca de
avaliadora de processos Processo Seletivo para Atuar em comissoes,
i publicos (concursos de Professor Substituto em conselhos, grupos de 0.25 5.00

professor
efetivo/visitante/substituto,
etc.)

substituicdo ao Pedagogo
conforme ocorrido em
2022/1

trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados
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