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BEN INSTITUTO FEDERAL

Minas Gerais

Docente: Aline Rodrigues Alves
Periodo letivo: 2024-2

Plano Individual de Trabalho

Campus: FORMIGA Area/Departamento/Curso: Formagéo Geral

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

11/01/2026 14:58:02

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
) . 1° ano/ Curso Técnico em
1 | Biologial L Anual 1.67 30.00
Eletrotécnica
. . 1 ano/ Curso Técnico em
2 | Biologial . N Anual 1.67 30.00
Administracéo
3 | Biologia | 1° ano/ Curso Técnico em Informéatica Anual 1.67 30.00
. . 2° ano/ Curso Técnico em
4 | Biologia ll . . Anual 1.67 30.00
Administracéo
5 | Biologia ll 2° ano/Curso Técnico em Informética Anual 1.67 30.00
6 | Estudos Orientados/ Biologia | Curso Técnico em Eletrotécnica Anual 1.67 30.00
Carga horéria de regéncia semanal total: 10.02
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagdo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 10.02
participacdo em conselhos de classe, outras reunides: '
Carga horaria semanal total (regéncia + adicional) : 20.04
Horarios de atendimento ao discente
‘ # ‘ Dia da semana ‘ Inicio Fim Modalidade
Horarios nao informados.
Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
COORDENADORA DO
1 Coordenar Programa de PROJETO DE EXTENSAO Atuar em programas e 12.00 240.00
Extens&do VOZES DA EDUCACAO E projetos de extens&o ' '
DA CIDADANIA

Péagina 1 de 2



Gestao e Representacéo

Carga Carga
# Codigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horéria
Semanal Semestral
Presidéncia ou coordenagéo L
o Atuar em comissoes,
em comissodes, conselhos, ~
. COORDENACAO DO conselhos, grupos de
1 - grupos de trabalho e demais ) 7.96 159.20
L . NAPNEE trabalho, bancas e demais
6rgéos colegiados do IFMG L .
. . orgéos colegiados
com nomeagcéo por Portaria.
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