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EEN INSTITUTO FEDERAL
Bl ninas Gerais

Docente: Messias Junio Lopes Guerra

Periodo letivo: 2022-2

12/01/2026 07:16:00

Plano Individual de Trabalho

Campus: SANTA LUZIA Area/Departamento/Curso: EIXO TECNOLOGIAS — TEC 2 (Tecnologias, Estruturas)

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Sim
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
ESTABILIDADE DAS
1 ~ D2SLIEDIF1 Anual 2.50 45.00
CONSTRUCOES
ESTABILIDADE DAS
2 ~ D2SLIEDIF2 Anual 2.50 45.00
CONSTRUGOES
3 | ESTRUTURAS DE MADEIRA NOSLBECIV1 Semestral 3.33 60.00
4 | SISTEMAS ESTRUTURAIS 02 V5SLBARQ1 Semestral 3.33 60.00
Carga horéria de regéncia semanal total: 11.66
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagdo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 11.66
participag@o em conselhos de classe, outras reunides: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 23.32
Horarios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Quarta 09:00 10:00 Presencial
2 | Quinta 15:00 16:00 Presencial
3 | Sexta 16:30 18:30 Presencial
Ensino
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Orientagdo de estudantes . ~
~ Orientacédo de TCC . ~ .
em trabalho de concluséo ) ) Orientagao tutoria de
1 - . Engenharia (Stefani 2.00 40.00
de curso de graduacéo e ) ) estudantes
L. Rodrigues Martins)
técnico
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Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Orientagao de estudantes . N
~ Orientacdo de TCC . N .
em trabalho de concluséo o . Orientagao tutoria de
2 | - ~ Edificacéo (Frederick 2.00 40.00
de curso de graduacéo e ) estudantes
L Marques / Aryane Cesarino)
técnico
Orientacdo de estudantes ) N
~ Orientacdo de TCC . N )
em trabalho de concluséo L ) Orientacgao tutoria de
3 - N Edificacdo (Mariana 2.00 40.00
de curso de graduacéo e L estudantes
L. Scarano / Julia Santos)
técnico
Orientagao de estudantes . N
~ Orientagdo de TCC . N .
em trabalho de concluséo ) . Orientagao tutoria de
4 - . Engenharia (Felipe Ozanan 2.00 40.00
de curso de graduagéo e . estudantes
L. Mendes Silva)
técnico
Orientagdo de estudantes ) N
~ Orientacao de TCC . N .
em trabalho de concluséo ) Orientagao tutoria de
5 - . Engenharia (Marcelo 2.00 40.00
de curso de graduacéo e ) estudantes
L. Marroque Pereira de Souza)
técnico
. 5 . Orientagdo de Monitoria . N .
Orientagao de monitores de L ) Orientagao tutoria de
6 | - o Edificacdes (Julia Bastos 1.00 20.00
disciplinas o estudantes
Ribeiro)
Participacdo em banca
- avaliadora de Trabalho de Participacdo em Banca de Participar em banca 1.00 20.00
Concluséo de curso de TCC Engenharia avaliadora ' '
Graduagéo e técnico
Participacdo em banca
8 avaliadora de Trabalho de Participacdo em Banca de Participar em banca 0.68 13.60
Concluséo de curso de TCC Edificagbes avaliadora ' '
Graduagéo e técnico
Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Jiu-Jitsu — A arte suave
1 Coordenar Projeto de como promotora do Atuar em programas e 4.00 80.00
Extensao com fomento bem-estar fisico, mental e projetos de extensao ' '
social.
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