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Plano Individual de Trabalho

Campus: CONGONHAS Area/Departamento/Curso: Linguagens e Codigos

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 | Educacéo Fisica Edificacoes | Anual 1.67 30.00
2 | Educacéo Fisica Edificagdes II Anual 1.67 30.00
3 | Educagéo Fisica Mecénica 2 Anual 1.67 30.00
4 | Educagéo Fisica Mecénica | Anual 1.67 30.00
5 | Educagao Fisica Mineracéo 2 Anual 1.67 30.00
6  Educacao Fisica Mineracgéo | Anual 1.67 30.00
Carga horéria de regéncia semanal total: 10.02
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagdo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 10.02
participacdo em conselhos de classe, outras reunides:
Carga horéaria semanal total (regéncia + adicional) : 20.04
Horarios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Segunda 11:10 13:10 Presencial
2 | Terca 11:10 13:10 Presencial
3 | Quarta 11:10 13:10 Presencial

Pesquisa e Inovacao
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Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Atuar como membro de
equipe em Projeto de
Pesquisa e Inovagédo sem
fomento: APRENDIZAGEM
Atuar como membro de
. . BASEADA EM PROJETOS: .
equipe em Projeto de - . Atuar em projetos de
1 - ) ~ A EDUCAGCAO FISICA . . ~ 7.25 145.00
Pesquisa e Inovagio com pesquisa e inovagao
COMO CAMPO DE
fomento ~
PRODUGCAO NA
EDUCAGAO
PROFISSIONAL E
TECNOLOGICA
Extensao
Carga Carga
# Caédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Atuar como membro de
Atuar como membro de equipe em Projeto de
. ; N Atuar em programas e
1 - equipe em Projeto de Extensdo com fomento: ) R 2.96 59.20
- . projetos de extensédo
Extenséo com fomento Projeto Lazer nas
comunidades.
Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Participar de comisséo
. L organizadora de evento: IV
Participar de comisséo s =
1 - . Seminario em Educacéo Eventos 5.00 100.00
organizadora de evento . -
Profissional e Tecnoldgica
do IFMG
Participar de equipe de
Participar de equipe de apoio de evento: V Encontro
2 | - . . N Eventos 4.00 80.00
apoio de evento Pedagdgico da Educacgéo
Fisica
Gestao e Representacéo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
1 Preenchimento do Curriculo | Preenchimento do Curriculo | Planejamento das 0.25 5.00
Lattes Lattes atividades docentes ' '
) ) Planejamento das
2 - Preenchimento do PIT Preenchimento do PIT . 0.25 5.00
atividades docentes
. . Planejamento das
3| - Preenchimento do PIT Preenchimento do RIT . 0.25 5.00
atividades docentes

Péagina 2 de 2



