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==l INSTITUTO FEDERAL

Minas Gerais

Docente: Julia Luiza Bento Pereira
Periodo letivo: 2024-2

Campus: CONGONHAS Area/Departamento/Curso: Linguagens e Codigos

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

12/01/2026 20:31:11

Plano Individual de Trabalho

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
LINGUA PORTUGUESA E
1 ISCOIEDIF1 Anual 2.50 45.00
LITERATURA I
LINGUA PORTUGUESA E
2 ISCOIMECA1 Anual 2.50 45.00
LITERATURA Il
LINGUA PORTUGUESA E
3 ISCOIMINE1 Anual 2.50 45.00
LITERATURA Il
4 | LITERATURA E SOCIEDADE N4COLLETR1 Semestral 3.33 60.00
PANORAMAS DA LITERATURA EM
5 LP Il N6COLLETR1 Semestral 3.33 60.00
Carga horéria de regéncia semanal total: 14.16
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagédo, gestdo do diario de turma, atendimento aos estudantes, 14.16
participacdo em conselhos de classe, outras reunifes: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 28.32
Horarios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Terca 13:50 15:10 Presencial
2 | Sexta 17:00 19:00 Presencial
Ensino
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Orientagéo de estagio Orientacéo de Estagio Orientagao tutoria de
1 - _ . 1.00 20.00
profissional Bruna Maria estudantes
Orientagdo de estagio Orientacao de Estagio Livia | Orientagéo tutoria de
2 - . . 1.00 20.00
profissional Liberato estudantes
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Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Orientagao de estagio Orientacao de Estagio Orientagao tutoria de
3 - . . 1.00 20.00
profissional Paula Rodington estudantes
Orientagédo de estagio Orientagdo de Estagio Orientacgao tutoria de
4 - _ o . 1.00 20.00
profissional Victéria Carolina estudantes
5 Orientagdo de monitores de | Orientacdo de Monitora de Orientagao tutoria de 1.00 20.00
disciplinas LP e Literatura estudantes ' '
Orientagdo de monitores de Reunides Estagiaria do Orientagao tutoria de
6 - S . o 1.00 20.00
disciplinas Ensino Médio estudantes
Orientar estudantes para
7 participacdo em concursos Orientacgao e Corregao de Orientagao tutoria de 200 40.00
e olimpiadas de Redacdes Modelo Enem estudantes ' '
conhecimento
Extenséao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Atuar como membro de .
) ) Membro do Projeto Escolha | Atuar em programas e
1 - equipe em Projeto de . . . 2.38 47.60
. uma Leitura projetos de extensdo
Extensdo sem fomento
Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Participagéo em visitas
L pac Visita a mostra de Visitas técnicas trabalhos de
1 - técnicas e trabalhos de L . 0.05 1.00
profissdes CEFET-MG campo e eventos estudantis
campo
N L Comisséo Organizadora do
Participar de comisséo .
2 | - . Evento Consciéncia Negra Eventos 0.25 5.00
organizadora de evento
2024
Gestao e Representacéo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Participagéo como titular em L
L Atuar em comissdes,
comissodes, conselhos,
. . conselhos, grupos de
1 - grupos de trabalho e demais | Membro do Colegiado ) 1.00 20.00
S ) trabalho, bancas e demais
orgéos colegiados do IFMG L .
N . 6rgéos colegiados
com nomeagcao por Portaria
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