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HE® INSTITUTO FEDERAL Plano Individual de Trabalho

Bl ninas Gerais

Docente: Helena Santos Assuncao

Periodo letivo: 2024-2

Campus: SAO JOAO EVANGELISTA Area/Departamento/Curso: Ciéncias Humanas
Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 | Filosofia ll A2A, A2B, 12A, 12B, N2A, N2B Anual 9.00 162.00
2 | Sociologia Il A2A, A2B, 12A, 12B, N2A, N2B Anual 4.50 81.00
Carga horéria de regéncia semanal total: 13.50
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagdo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 13.50
participagdo em conselhos de classe, outras reunides: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 27.00
Horarios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Terca 13:00 14:45 Presencial
2 | Quarta 08:45 10:15 Presencial
3 | Quinta 10:15 11:45 Presencial
Pesquisa e Inovacao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Levantamento do perfil e
Atuar como membro de .
] ] demandas educacionais dos .
equipe em Projeto de . Atuar em projetos de
1 - ) N Povos e Comunidades ) ) N 4.00 80.00
Pesquisa e Inovagéo sem L pesquisa e inovagao
Tradicionais na RMBH e
fomento . )
Regido dos Inconfidentes.
Atuar como membro de
2 equipe em Projeto de Os Trem: Geopoéticas da Atuar em projetos de 3.50 20.00
Pesquisa e Inovagéo sem Bacia do Rio Doce pesquisa e inovagao ' '
fomento
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Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséo

Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horéria Horéria
Semanal Semestral
) ) Parecerista ad hoc para
Avaliador e Parecerista ad-h ] .
. Revista 'Discursos del Sur' R o
o c de projetos, trabalhos ) . . Comités editoriais
1 - o . (Universidad Nacional . . 0.13 2.60
cientificos e artigos pareceristas e avaliadores
o Mayor de San Marcos -
cientificos.
Peru)
Artigo completo publicado
5 L nos Anais do Evento
Redagéo e submisséo de L = -
2 - ) "Outras Historias: saberes Producgéo académica 1.85 37.00
artigo completo em Evento o s
organicos e reedigbes
afroindigenas"
Gestao e Representacéo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horéria Horéria
Semanal Semestral
Participa¢@o como titular em L
- - Atuar em comissoes,
comissoes, conselhos, Participacdo do Grupo de
. ~ conselhos, grupos de
1 - grupos de trabalho e demais | Trabalho de Educacgéo ) 1.75 35.00
S . . . trabalho, bancas e demais
6rgéos colegiados do IFMG Antirracista do IFMG-SJE L .
N . 6rgéos colegiados
com nomeagcao por Portaria
Atuar em comissoes,
5 Participacdo em Colegiado Participacao do Colegiado conselhos, grupos de 175 35.00
de Curso de Humanas trabalho, bancas e demais ' '
6rgaos colegiados
Preenchimento do Curriculo . Planejamento das
3| - Preenchimento do Lattes . 0.01 0.15
Lattes atividades docentes
. . Planejamento das
4 - Preenchimento do PIT Preenchimento do PIT . 0.01 0.15
atividades docentes
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