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EEN INSTITUTO FEDERAL
Bl ninas Gerais

Plano Individual de Trabalho

Docente: Flavio Henrigue Lara da Silveira Zaghi

Periodo letivo: 2024-2

Campus: FORMIGA Area/Departamento/Curso: Formagéo Geral

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

24/10/2025 09:40:00

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 | Educacéo Fisica 1 1° ano do técnico de informatica Anual 1.67 30.00
2 | Educacéo Fisica 1 1° ano do técnico em administragéo Anual 1.67 30.00
3 | Educagéo Fisica 1 1° ano técnico em eletrotécnica Anual 1.67 30.00
4 | Educagéo Fisica 2 2° ano técnico em administracao Anual 1.67 30.00
5 Educacéao Fisica 2 2° ano técnico em eletrotécnico Anual 1.67 30.00
6  Educacao Fisica 2 2° ano técnico em informética Anual 1.67 30.00
7 | Educacéao Fisica 3 3° ano técnico em administragdo Anual 0.83 15.00
8  Educacao Fisica 3 3° ano técnico em eletrotécnica Anual 0.83 15.00
9 | Educagéo Fisica 3 3° ano técnico em Informatica Anual 0.83 15.00
Carga horéria de regéncia semanal total: 12.51
Carga horaria adicional para preparagao, avaliagcao, gestéo do diario de turma, atendimento aos estudantes, 12.51
participacdo em conselhos de classe, outras reunifes: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 25.02
Horarios de atendimento ao discente
‘ # ‘ Dia da semana ‘ Inicio Fim Modalidade
Horérios ndo informados.
Ensino
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horéria Horéria
Semanal Semestral
Orientacdo de estudantes Orientacdo de dissertacéo ) N )
~ - Orientagao tutoria de
1 - em trabalho de concluséo de mestrado profissional em 4.00 80.00
[ estudantes
de mestrado Educacéo Fisica
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Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Participacdo em banca
2 avaliadora de Trabalho de Membro titular de banca de Participar em banca 1.00 20.00
Concluséo de curso de TCC avaliadora ' '
Graduagéo e técnico
Participacdo em banca
3 avaliadora de Trabalho de Participacdo em banca de Participar em banca 1.00 20.00
Concluséo de curso de TCC avaliadora ' '
Graduagéo e técnico
Pesquisa e Inovacéao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Atuar como membro de Participacéo em grupo de
equipe em Projeto de estudos e pesquisa Atuar em projetos de
1 - . ~ . N . . - 6.00 120.00
Pesquisa e Inovagio sem vinculada a Unesp/Bauru - pesquisa e inovagao
fomento CNPq
Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséo
Carga Carga
# Caédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Acompanhar estudantes em
1 eventos cientificos, Acompanhar estudante em Visitas técnicas trabalhos de 0.48 9.60
esportivos, olimpiadas, evento esportivo campo e eventos estudantis ' '
culturais, dentre outros.
Participar de comissao Organizagéo do evento
2 - . . Eventos 0.25 5.00
organizadora de evento esportivo do IFMG
Gestéo e Representagéo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Participac@o como titular em
comissdes, conselhos, Atuar em comissdes,
grupos de trabalho e demais N conselhos, grupos de
1 - S . Coordenagéo do PIEL . 2.00 40.00
6rgaos colegiados externos trabalho, bancas e demais
ao IFMG com nomeagéao 6rgéos colegiados
por Ato Administrativo
Participacdo em banca
avaliadora de processos Atuar em comissoes,
publicos (concursos de conselhos, grupos de
2 - - . 0.25 5.00
professor trabalho, bancas e demais
efetivo/visitante/substituto, 6rgaos colegiados
etc.)
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