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EEN INSTITUTO FEDERAL
Bl ninas Gerais

Plano Individual de Trabalho

Docente: Alexandre Moura Giarola

Periodo letivo: 2024-2

Campus: ARCOS Area/Departamento/Curso: Engenharia
Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

16/02/2026 06:43:57

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
2488 - ARIMECA.041 - Planejamento 2488 - ARIMECA.041 - Planejamento
1 | de Manutengéo - Médio [60.00 de Manutengéo - Médio [60.00 Anual 1.67 30.00
h/72.00 Aulas] h/72.00 Aulas]
2497 - ARIMECA.051 - Meio 2497 - ARIMECA.051 - Meio
Ambiente, Energia e Ambiente, Energia e
2 . , L ) , L Semestral 1.67 30.00
Desenvolvimento Sustentavel - Médio | Desenvolvimento Sustentavel - Médio
[30.00 h/36.00 Aulas] [30.00 h/36.00 Aulas]
4843 - ARBEMEC.044 - Processos de | 4843 - ARBEMEC.044 - Processos de
3 | Fabricacao IV - Graduagéo [30.00 Fabricacgéo IV - Graduacgéo [30.00 Semestral 1.67 30.00
h/30.00 Aulas] h/30.00 Aulas]
4847 - ARBEMEC.056 - Sistemas de 4847 - ARBEMEC.056 - Sistemas de
4 . . . . Semestral 1.67 30.00
Qualidade - Graduagao Qualidade - Graduagao
4869 - ARBEMEC.121 - Metrologia - 4869 - ARBEMEC.121 - Metrologia -
5 N N Semestral 0.83 15.00
Graduacéo [15.00 h/15.00 Aulas] Graduacéo [15.00 h/15.00 Aulas]
4886 - ARBEMEC.081 - Trabalho 4886 - ARBEMEC.081 - Trabalho
6 = Académico Integrador Extensionista Académico Integrador Extensionista Semestral 2.50 45.00
IV - Graduag&o [45.00 h/45.00 Aulas] IV - Graduag&o [45.00 h/45.00 Aulas]
4889 - ARBEMEC.094 - Laboratério 4889 - ARBEMEC.094 - Laboratério
7 | de Metrologia - Graduacéo [15.00 de Metrologia - Graduacéao [15.00 Semestral 0.83 15.00
h/15.00 Aulas] h/15.00 Aulas]
4890 - ARBEMEC.094 - Laboratério 4890 - ARBEMEC.094 - Laboratério
8 | de Metrologia - Graduagéo [15.00 de Metrologia - Graduagao [15.00 Semestral 0.83 15.00
h/15.00 Aulas] h/15.00 Aulas]
e ) 4837 - ARBEMEC.034 - Hidraulica e
9 | Hidraulica e pneumatica L N Semestral 3.33 60.00
Pneumadtica - Graduacéo
Carga horéria de regéncia semanal total: 15.00
Carga horaria adicional para preparagao, avaliagcao, gestéo do diario de turma, atendimento aos estudantes, 15.00
participacdo em conselhos de classe, outras reunifes: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 30.00

Péagina 1 de 2



Horéarios de atendimento ao discente

‘ # ‘ Dia da semana ‘ Inicio Fim Modalidade
Horéarios ndo informados.
Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Coordenador projeto de
extenséo -EDITAL 10/2024 -
Fluxo continuo para a
1 Coordenar Programa de proposicao voluntéaria e Atuar em programas e 9.00 180.00
Extensao registro de acdes de projetos de extensao ' '
extenséo - PROJETOS -
Edital de Fluxo Extensé&o
Continuo
Gestao e Representacéo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horéria Horéria
Semanal Semestral
Participa¢éo como suplente L
o Atuar em comissoes,
em comissdes, conselhos, L
. Comisséo conselhos, grupos de
1 - grupos de trabalho e demais . L ) 0.50 10.00
S . . Heteroidentificagédo trabalho, bancas e demais
6rgéos colegiados (interno . )
6rgéos colegiados
ou externo)
Atuar em comissodes,
B . - conselhos, grupos de
2 - Participagdo em NDE NDE Engenharia Mecénica . 0.50 10.00
trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados
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