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Plano Individual de Trabalho

Docente: Alessandra Teixeira Vidal Diniz

Periodo letivo: 2025-1

Campus: CONGONHAS Area/Departamento/Curso: Ciéncias da Natureza

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Sim
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 | Quimicall 11COIEDIF1 Anual 0.83 15.00
2 | Quimical 11COIMECA1 Anual 0.83 15.00
3 | Quimical 11COIMINE1 Anual 0.83 15.00
4 | Quimica ll I2COIEDIF1 Anual 1.67 30.00
5 | Quimica ll I2COIMECA1 Anual 1.67 30.00
6 | Quimicall I2COIMINE1 Anual 1.67 30.00
7 | Quimica lll I3COIEDIF1 Anual 1.67 30.00
8 ' Quimicalll I3COIMINE1 Anual 1.67 30.00
Carga horaria de regéncia semanal total: 10.84
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliacdo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 10.84
participacdo em conselhos de classe, outras reunifes: '
Carga horaria semanal total (regéncia + adicional) : 21.68
Horérios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Terca 11:10 12:10 Presencial
2 | Quinta 08:30 08:30 Presencial
3 | Quinta 11:10 13:10 Presencial
Ensino
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Orientagdo de monitores de L . Orientagao tutoria de
1 - o Quimica Pratica 1.00 20.00
disciplinas estudantes
Orientagdo de monitores de o Orientagao tutoria de
2 - N Quimica ll 1.00 20.00
disciplinas estudantes
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Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséo

Carga Carga
# Codigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Avaliador e Parecerista ad-h L X
) Avaliacéo de Projetos de o L
o c de projetos, trabalhos ; L Comités editoriais
1 - o . Pesquisa dos Editais de . . 0.50 10.00
cientificos e artigos pareceristas e avaliadores
o Campus
cientificos.
. ) Membro titular da Camara
Avaliador e Parecerista ad-h L
) de Avaliagdo e A o
o c de projetos, trabalhos Comités editoriais
2| - L . Acompanhamento de } . 1.00 20.00
cientificos e artigos . . pareceristas e avaliadores
o Projetos de Pesquisa do
cientificos.
IFMG
Gestao e Representacéo
Carga Carga
# Codigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Outras Coordenacgdes e N 5 . .
R N Coordenagéo do Gestdo de ensino, pesquisa,
1 - Representagbes néo . o N . ~ 3.82 76.40
. Laboratério de Quimica extenséo e administracéo
listadas.
Participac@o como titular em L
o . Atuar em comissdes,
comissoes, conselhos, Representante Titular do
. conselhos, grupos de
2 - grupos de trabalho e demais | Corpo Docente no Conselho ) 1.00 20.00
- ) L trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados do IFMG Académico L .
~ . 6rgaos colegiados
com nomeagc&o por Portaria
Participacéo como titular em | Membro Titular da L
o L Atuar em comissoes,
comissdes, conselhos, Comisséo de
i L 5 conselhos, grupos de
3 - grupos de trabalho e demais | Randomizacéo de Questdes ) 10.00 200.00
S . T trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados do IFMG para a Avaliacdo Global do L )
N . 6rgaos colegiados
com nomeagao por Portaria IFMG Campus Congonhas

Péagina 2 de 2



