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Plano Individual de Trabalho

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Sim
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 | FISICA APLICADA COSEDIF.037 Semestral 2.50 45.00
2 | FISICA APLICADA COSMECA.066 Semestral 5.00 90.00
3 | FISICA: ONDAS E OTICA COBEMEC.075 Semestral 2.50 45.00
Carga horaria de regéncia semanal total: 10.00
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagédo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 10.00
participacdo em conselhos de classe, outras reunifes: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 20.00
Horérios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Quarta 14:00 16:00 Presencial
2 | Quinta 14:00 16:00 Presencial
Ensino
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Orientagédo de estagio orientacé@o de estagio Orientacgao tutoria de
1 - . ) 1.00 20.00
profissional Jaknilton estudantes
Orientagao de estudantes
em trabalho de concluséo . N Orientagao tutoria de
2 | - ~ Orientagdo de TCC Amanda 2.00 40.00
de curso de graduagéo e estudantes
técnico
Orientagado de estudantes
em trabalho de concluséo ) N . Orientagao tutoria de
3| - N Orientacdo de TCC Ludmilla 2.00 40.00
de curso de graduacéo e estudantes
técnico
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Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Orientagao de estudantes
em trabalho de concluséo . N Orientagao tutoria de
4 | - ~ Orientagdo de TCC Leandro 2.00 40.00
de curso de graduacgéo e estudantes
técnico
5 Orientagdo de monitores de Orientacdo de monitoria no Orientacgao tutoria de 1.00 20.00
disciplinas integrado - Elisa Mendes estudantes ' '
Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Coordenar Projeto de Atuar em programas e
1 - N Coordenador do PIBID . B 4.00 80.00
Extens&o com fomento projetos de extensédo
Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséo
Carga Carga
# Caédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Participar de comissao Participacédo na organizacéo
1 - . L Eventos 3.00 60.00
organizadora de evento da Semana da Fisica
Gestao e Representacao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Outras Coordenacdes e 5 . .
~ ~ 5 . Gestao de ensino, pesquisa,
1 - Representagdes ndo coordenacéo de laboratério . . ~ 2.00 40.00
. extenséo e administragéo
listadas.
Participacéo como suplente L
o o Atuar em comissoes,
em comissdes, conselhos, Participacdo como suplente
. . conselhos, grupos de
2 - grupos de trabalho e demais | na CDD - comissdo docente ) 2.00 40.00
o . ) o trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados (interno disciplinar L )
6rgaos colegiados
ou externo)
Atuar em comissoes,
L Participacao no NDE do conselhos, grupos de
3 - Participagcdo em NDE . . 1.00 20.00
curso de Fisica trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados
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