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Plano Individual de Trabalho

Docente: Stella Maria Gomes

Período letivo: 2025-1

Campus: PIUMHI Área/Departamento/Curso: Formação Técnica e Profissional

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horária alocada: 40.00 horas semanais

Atividades

Regências
Possuí portaria dispensando o cumprimento da carga horária mínima de regência: Não

# Disciplina Turma/Diário Duração

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 Economia Aplicada 6472 - PIBENGC.268 Semestral 1.67 30.00

2 Informática 6355 - PIIEDIF.063 Anual 3.33 60.00

3 Informática 6368 - PIIEDIF.063 Anual 3.33 60.00

4 Informática Instrumental 6435 - PIBENGC.203 Semestral 0.83 15.00

5 Projeto Extensionista 1 6449 - PIBENGC Semestral 0.83 15.00

6 Projeto Extensionista 2 6458 - PIBENGC.242 Semestral 0.83 15.00

Carga horária de regência semanal total: 10.82

Carga horária adicional para preparação, avaliação, gestão do diário de turma, atendimento aos estudantes,

participação em conselhos de classe, outras reuniões:
10.82

Carga horária semanal total (regência + adicional) : 21.64

Horários de atendimento ao discente

# Dia da semana Início Fim Modalidade

1 Segunda 14:40 16:40 Híbrido

Ensino

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Elaboração de material

didático para a primeira

oferta de disciplina EaD

(lançar a carga horária total

da disciplina)

Economia Aplicada Elaborar material didático 1.50 30.00
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# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

2 -

Elaboração de material

didático para a primeira

oferta de disciplina EaD

(lançar a carga horária total

da disciplina)

Projeto Extensionista 1 Elaborar material didático 0.75 15.00

3 -

Elaboração de material

didático para a primeira

oferta de disciplina EaD

(lançar a carga horária total

da disciplina)

Projeto Extensionista 2 Elaborar material didático 0.75 15.00

4 -
Orientação de estágio

profissional

Orientação de Estágio -

Stephanne Biato Freire

Oliveira

Orientação tutoria de

estudantes
0.50 10.00

5 -

Participação em banca

avaliadora de Trabalho de

Conclusão de curso de

Graduação e técnico

Membro de Banca de TCC -

Henrique Martins Cardoso

Participar em banca

avaliadora
0.15 3.00

Extensão

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -
Coordenar Projeto de

Extensão sem fomento

Projeto de Extensão

Gerindo Talendos

Atuar em programas e

projetos de extensão
1.00 20.00

Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extensão

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -
Coordenar comissão

organizadora de evento

Comissão de Formatura -

C.T. em Edificações

Integrado ao Ensino Médio

Eventos 0.46 9.30

2 -

Participação em Eventos

como debatedor, mediador,

palestrante, ofertante de

minicurso ou oficinas.

Palestra sobre Segurança

Computacional e Redes

Sociais - Instituto Perfil de

Educação

Eventos 0.25 5.00

Gestão e Representação

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Atuação individual, como

substituto, por meio de

nomeação, em ações de

gestão (Fiscal de contrato,

Fiscal de obras, etc.)

Membro Substituto de Fiscal

de Contrato - Uai Fibra
Outras funções de gestão 0.10 2.00

2 -

Atuação individual, como

substituto, por meio de

nomeação, em ações de

gestão (Fiscal de contrato,

Fiscal de obras, etc.)

Fiscal Substituta do

Contrato - SIMPRESS

COMÉRCIO

Outras funções de gestão 0.20 4.00

Página 2 de 3



# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

3 -

Gestão de Ensino,

Pesquisa, Extensão e

Administração - Nível 4

Coordenadora do

Laboratório Didáticos de

Informática do Campus

Piumhi.

Gestão de ensino, pesquisa,

extensão e administração
1.00 20.00

4 -
Leitura e Manifestação em

informes institucionais

Responsável pela

Publicação de Matérias

Oficiais no Diário Oficial da

União

Planejamento das

atividades docentes
0.25 5.00

5 -

Outras Coordenações e

Representações não

listadas.

Coordenadora Substituta

dos Cursos Técnicos em

Edificações do IFMG

Campus Piumhi

Gestão de ensino, pesquisa,

extensão e administração
0.25 5.00

6 -

Outras Coordenações e

Representações não

listadas.

Responsável pelo Setor de

Assuntos Institucionais do

Campus Piumhi

Gestão de ensino, pesquisa,

extensão e administração
10.00 200.00

7 -

Participação como suplente

em comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados (interno

ou externo)

Membro Suplente no

Colegiado de Curso da

Engenharia Civil

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

0.15 3.00

8 -

Participação como suplente

em comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados (interno

ou externo)

Membro Suplente da

Comissão Organizadora do

Concurso Público para

provimento cargo público da

Carreira de Professor EBTT,

área de Matemática, do

IFMG - Campus Piumhi

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

0.10 2.00

9 -

Participação como titular em

comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados do IFMG

com nomeação por Portaria

Membro Titular na

composição de Comissão

Especial de servidores para

atuarem junto à

Corregedoria Geral do

IFMG.

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

0.75 15.00

10 -
Preenchimento do Currículo

Lattes

Atualização do Currículo

Lattes

Planejamento das

atividades docentes
0.05 1.00

11 - Preenchimento do PIT Construção do PIT
Planejamento das

atividades docentes
0.05 1.00

12 - Preenchimento do RIT Construção do RIT
Planejamento das

atividades docentes
0.10 2.00
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