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==l INSTITUTO FEDERAL

Minas Gerais

Docente: Simone Teresinha Meurer

Periodo letivo: 2025-1

03/04/2026 16:09:16

Plano Individual de Trabalho

Campus: IBIRITE Area/Departamento/Curso: Linguagens

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 | Educacéo Fisica | Automacgéo | A Anual 1.67 30.00
2 | Educacéo Fisica | Automagéo | B Anual 1.67 30.00
3 | Educagéo Fisica | Mecatrbnica Anual 1.67 30.00
4 | Educagéo Fisica | Sistemas de Energia Renovavel Anual 1.67 30.00
5 | Educacéo Fisica Il Automacao Il A Anual 1.67 30.00
6 = Educacao Fisica ll Automagéo Il B Anual 1.67 30.00
7 | Educacéo Fisica Il Mecatrénica Il Anual 1.67 30.00
8 | Educacéao Fisica ll Sistemas de Energia Renovavel Anual 1.67 30.00
Carga horaria de regéncia semanal total: 13.36
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliacdo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 13.36
participacdo em conselhos de classe, outras reunifes: '
Carga horaria semanal total (regéncia + adicional) : 26.72
Horérios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Segunda 13:00 14:00 Presencial
Ensino
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
1 Orientagdo de monitores de Orientacao de bolsista Orientagao tutoria de 1.00 20.00
disciplinas externo de Educacé&o Fisica | estudantes ’ ’
Extensao
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Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
1 Coordenar Projeto de Coordenadora do Projeto IF | Atuar em programas e 3.00 60.00
Extensdo com fomento mais ativo projetos de extens&o ' '
2 Coordenar Projeto de Coordenadora projeto de Atuar em programas e 200 40.00
Extenséo com fomento Karaté projetos de extensao ' '
Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
L Presidente Comissédo
Coordenar comissao .
1 - ) Organizadora da Copa Eventos 3.00 60.00
organizadora de evento o
Siriema
Gestao e Representacéo
Carga Carga
# Caédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Atuacdo individual, por meio | Representante local do
de nomeacgao, em agdes de Programa Institucional de R N
1 - . ) Outras fungbes de gestéo 3.00 60.00
gestéo (Fiscal de contrato, Esporte e Lazer (PIEL) do
Fiscal de obras, etc.) IFMG para o ano de 2025
Atuagao individual, por meio
de nomeacéo, em agdes de | Coordenacao do Ginasio N N
2 | - - ) . ; Outras funcdes de gestéo 1.28 25.60
gestao (Fiscal de contrato, Poliesportivo do IFMG
Fiscal de obras, etc.)

Péagina 2 de 2



