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Plano Individual de Trabalho

Docente: Ludimilla Portela Zambaldi Lima Suzuki

Período letivo: 2025-1

Campus: BAMBUI Área/Departamento/Curso: Departamento de Ciências e Linguagens

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horária alocada: 40.00 horas semanais

Atividades

Regências
Possuí portaria dispensando o cumprimento da carga horária mínima de regência: Não

# Disciplina Turma/Diário Duração

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 Biodiversidade IMAMB.25 Anual 1.85 33.335

2 Biologia da Conservação CBIO.22 Semestral 3.70 66.67

3 Biologia III IELET.23 Anual 1.85 33.335

4 Ecologia Geral AGRO.24 Semestral 1.85 33.33

5 Ecologia Geral MVET.25 Semestral 1.85 33.33

Carga horária de regência semanal total: 11.10

Carga horária adicional para preparação, avaliação, gestão do diário de turma, atendimento aos estudantes,

participação em conselhos de classe, outras reuniões:
11.10

Carga horária semanal total (regência + adicional) : 22.20

Horários de atendimento ao discente

# Dia da semana Início Fim Modalidade

1 Segunda 13:30 15:30 Híbrido

Ensino

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Atuar como membro de

equipe em Projeto de

Ensino com fomento

Quinem Atuar em projetos de ensino 0.01 0.20

2 -
Coordenar Projeto de

Ensino com fomento
PIBID Atuar em projetos de ensino 2.00 40.00

3 -

Coorientação de estudantes

em trabalho de conclusão

de mestrado

Coorientação mestrado

Danielly

Orientação tutoria de

estudantes
0.01 0.20
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# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

4 -
Orientação de estágio

profissional
orientação estágio Marcelly

Orientação tutoria de

estudantes
0.01 0.20

5 -
Orientação de estágio

profissional
orientação estágio Athur

Orientação tutoria de

estudantes
0.01 0.20

6 -

Orientação de estudantes

em trabalho de conclusão

de curso de graduação e

técnico

orientação Sophia Biologia
Orientação tutoria de

estudantes
0.01 0.20

7 -

Orientação de estudantes

em trabalho de conclusão

de curso de graduação e

técnico

orientação Maria Fernanda

Biologia

Orientação tutoria de

estudantes
0.01 0.20

8 -

Orientação de estudantes

em trabalho de conclusão

de curso de graduação e

técnico

orientação Joanny Biologia
Orientação tutoria de

estudantes
0.01 0.20

9 -

Orientação de estudantes

em trabalho de conclusão

de curso de graduação e

técnico

orientação Manuela Biologia
Orientação tutoria de

estudantes
0.01 0.20

10 -
Participação em banca

avaliadora de Estágio
Defesa estágio Arthur

Participar em banca

avaliadora
0.05 1.00

11 -

Participação em banca

avaliadora de Trabalho de

Conclusão de curso de

mestrado

Participação Banca

Demerson Silva do MPSTA

Participar em banca

avaliadora
0.05 1.00

12 -

Participação em banca

avaliadora de Trabalho de

qualificação de curso de

mestrado

Banca de Qualificação

Danielly

Participar em banca

avaliadora
0.10 2.00

Pesquisa e Inovação

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Atuar como membro de

equipe em Projeto de

Pesquisa e Inovação com

fomento

Influência das fontes de

carbono e do tratamento de

esgoto na contaminação por

microplásticos em peixes

Atuar em projetos de

pesquisa e inovação
4.91 98.20

Extensão

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Atuar como membro de

equipe em Projeto de

Extensão sem fomento

Extensão curricular Biologia
Atuar em programas e

projetos de extensão
0.50 10.00

2 -
Coordenar Projeto de

Extensão sem fomento

Projeto de extensão

curricular Biologia

Atuar em programas e

projetos de extensão
0.01 0.20

Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extensão
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# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Avaliador e Parecerista ad-h

o c de projetos, trabalhos

científicos e artigos

científicos.

Avaliação artigo revista
Comitês editoriais

pareceristas e avaliadores
0.01 0.20

2 -

Participação em visitas

técnicas e trabalhos de

campo

Visita técnica canastra
Visitas técnicas trabalhos de

campo e eventos estudantis
0.01 0.20

3 -
Participar de equipe de

apoio de evento
evento PIBID Eventos 0.01 0.20

4 -

Redação e submissão de

Resumos Expandidos ou

Relatos de Experiência.

Relatos de experiência

PIBID
Produção acadêmica 0.01 0.20

Gestão e Representação

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Gestão de Ensino,

Pesquisa, Extensão e

Administração - Nível 1

Seção de Planejamento

Educacional e Assuntos

Educacionais

Gestão de ensino, pesquisa,

extensão e administração
10.00 200.00

2 -

Participação como suplente

em comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados (interno

ou externo)

Colegiado Biologia

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

0.01 0.20

3 -

Participação como suplente

em comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados (interno

ou externo)

colegiado Agronomia

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

0.01 0.20

4 -

Participação como titular em

comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados do IFMG

com nomeação por Portaria

NDE Biologia

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

0.01 0.20

5 -

Participação como titular em

comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados do IFMG

com nomeação por Portaria

Grupo de trabalho Alteração

Matriz Curricular

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

0.01 0.20

6 -
Preenchimento do Currículo

Lattes
Lattes

Planejamento das

atividades docentes
- 0.01

7 - Preenchimento do PIT PIT
Planejamento das

atividades docentes
0.01 0.20

8 - Preenchimento do RIT RIT
Planejamento das

atividades docentes
0.01 0.20
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