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Plano Individual de Trabalho

Docente: Helainne Vianey Gomes de Oliveira

Período letivo: 2025-1

Campus: BAMBUI Área/Departamento/Curso: Departamento de Ciências e Linguagens

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horária alocada: 40.00 horas semanais

Atividades

Regências
Possuí portaria dispensando o cumprimento da carga horária mínima de regência: Não

# Disciplina Turma/Diário Duração

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 Língua Portuguesa II IAGRO.24 A Anual 1.67 30.00

2 Língua Portuguesa II IADMI.24 Anual 1.85 33.335

3 Língua Portuguesa II IAGRO.24 B Anual 1.67 30.00

4 Língua Portuguesa II IELET.24 Anual 1.67 30.00

5 Língua Portuguesa II IINFO.24 Anual 1.85 33.335

6 Língua Portuguesa II IMAMB.24 Anual 1.85 33.335

Carga horária de regência semanal total: 10.56

Carga horária adicional para preparação, avaliação, gestão do diário de turma, atendimento aos estudantes,

participação em conselhos de classe, outras reuniões:
10.56

Carga horária semanal total (regência + adicional) : 21.12

Horários de atendimento ao discente

# Dia da semana Início Fim Modalidade

1 Segunda 15:00 17:00 Presencial

2 Quarta 09:00 11:00 Presencial

3 Quinta 09:30 11:00 Presencial

4 Sexta 13:00 15:00 A distância

Extensão

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Atuar como membro de

equipe em Projeto de

Extensão sem fomento

Projeto de Extensão:

ECOSABÃO-EDUCAÇÃO

AMBIENTAL E CIDADANIA

Atuar em programas e

projetos de extensão
1.00 20.00
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Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extensão

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -
Redação e submissão de

artigo em Revista

Artigo: IFMG Campus

Bambuí: Reminiscências do

Sistema Escola Fazenda

Produção acadêmica 9.50 190.00

2 -
Redação e submissão de

artigo em Revista

Artigo: Uma metamorfose

Institucional: De Posto

Agropecuária a Escola

Técnica

Produção acadêmica 8.38 167.60
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