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Plano Individual de Trabalho

Docente: Helbert Jose de Goes

Período letivo: 2025-1

Campus: FORMIGA Área/Departamento/Curso: Gestão

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horária alocada: 40.00 horas semanais

Atividades

Regências
Possuí portaria dispensando o cumprimento da carga horária mínima de regência: Não

# Disciplina Turma/Diário Duração

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 Administração Contemporânea 6206 - FGIADMI.097 Anual 1.67 30.00

2 Design e Análise de Processos 6111 - FGGADMI.120 Semestral 1.67 30.00

3 Extensão V 6117 - FGGADMI.179 Semestral 3.33 60.00

4 Gestão Empresarial 6820 - FGGELET.141 Semestral 0.83 15.00

5
Mercado de Trabalho e

Comportamento Profissional
6228 - FGIADMI.2755.123 Anual 0.83 15.00

6
Planejamento Operacional e de

Pessoal
6241 - FGIADMI.108 Anual 1.67 30.00

7
Projeto Integrador (Empresa

Simulada)
6224 - FGIADMI.2755.124 Anual 1.67 30.00

8 Teoria Geral da Administração 6103 - FGGADMI.133 Semestral 3.33 60.00

Carga horária de regência semanal total: 15.00

Carga horária adicional para preparação, avaliação, gestão do diário de turma, atendimento aos estudantes,

participação em conselhos de classe, outras reuniões:
15.00

Carga horária semanal total (regência + adicional) : 30.00

Horários de atendimento ao discente

# Dia da semana Início Fim Modalidade

1 Segunda 18:00 19:30 Presencial

2 Terça 15:00 18:30 Presencial

3 Quinta 18:00 18:30 Presencial

4 Sexta 09:00 10:00 A distância

Ensino
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# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Coorientação de estudantes

em trabalho de conclusão

de curso de graduação e

técnico

Coorientação de estudantes

em trabalho de conclusão

de curso de graduação e

técnico

Orientação tutoria de

estudantes
1.00 20.00

2 -
Orientação de estudantes

em projetos integradores

Orientação de estudantes

em Projeto Integrador

Orientação tutoria de

estudantes
1.50 30.00

3 -

Orientação de estudantes

em trabalho de conclusão

de curso de graduação e

técnico

Orientação de trabalhos de

Conclusão de Curso da

graduação em

Administração

Orientação tutoria de

estudantes
2.00 40.00

4 - Orientar grupo de estudo

Orientação de Grupos de

Estudos da Graduação em

Administração

Orientação tutoria de

estudantes
2.00 40.00

5 - Orientar grupo de estudo

Orientação de Grupo de

Estudos do Técnico em

Administração

Orientação tutoria de

estudantes
2.00 40.00

6 -
Participação em banca

avaliadora de Estágio

Participação em banca de

Projeto Integrador

Participar em banca

avaliadora
0.50 10.00

7 -

Participação em banca

avaliadora de Trabalho de

Conclusão de curso de

Graduação e técnico

Participação em Banca de

Avaliação de TCC da

graduação em

Administração

Participar em banca

avaliadora
1.00 20.00
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