HE® INSTITUTO FEDERAL Plano Individual de Trabalho

Bl ninas Gerais

Docente: Margarida Maria Higino de Jesus

Periodo letivo: 2025-1

Campus: SAO JOAO EVANGELISTA Area/Departamento/Curso: Nutricdo
Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

12/01/2026 20:25:22

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
Organizacao e planejamento de
1 L N2A Anual 1.67 30.00
espaco fisico em UAN
Organizacéo e planejamento de
2 . N2B Anual 1.67 30.00
espaco fisico em UAN
3 | Técnica Dietética N1A Anual 2.50 45.00
4 | Técnica Dietética N1B Anual 2.50 45.00
5 | Técnica Dietética (pratica) N1A Anual 1.25 22.50
6 | Técnica Dietética (pratica) N1B Anual 1.25 22.50
Carga horéria de regéncia semanal total: 10.84
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagdo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 10.84
participacdo em conselhos de classe, outras reunides: '
Carga horéaria semanal total (regéncia + adicional) : 21.68
Horarios de atendimento ao discente
‘ # ‘ Dia da semana ‘ Inicio Fim Modalidade
Horarios nao informados.
Ensino
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
1 Orientagao de estagio Orientacao de estagio Orientagao tutoria de 1.00 20.00
profissional supervisionado - discente 1 estudantes ’ ’
2 Orientagédo de estagio Orientagao de estagio Orientacgéo tutoria de 1.00 20.00
profissional supervisionado - discente 2 estudantes ' '
3 Orientagao de estagio Orientacao de estagio Orientagao tutoria de 1.00 20.00
profissional supervisionado - discente 3 estudantes ' ’

Péagina 1 de 3



Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
4 Orientagao de estagio Orientacao de estagio Orientagao tutoria de 1.00 20.00
profissional supervisionado - discente 4 estudantes ' '
5 Orientagédo de estagio Orientagdo de estagio Orientacgao tutoria de 1.00 20.00
profissional supervisionado - discente 5 estudantes ' '
6 Orientagao de estagio Orientacgao de estagio Orientagao tutoria de 1.00 20.00
profissional supervisionado - discente 6 estudantes ' '
- Orientacgao de estagio Orientacao de estagio Orientagao tutoria de 1.00 20.00
profissional supervisionado - discente 7 estudantes ’ '
8 Orientagéao de estagio Orientagao de estagio Orientagao tutoria de 1.00 20.00
profissional supervisionado - discente 8 estudantes ' '
Pesquisa e Inovacao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Integrante da equipe do
projeto de Pesquisa
"Prevaléncia de
Atuar como membro de o,
. . Geo-Helmintiases, .
equipe em Projeto de . Atuar em projetos de
1 - . N esquitossomose e . . N 1.82 36.40
Pesquisa e Inovagdo com o pesquisa e inovagao
associagdo com estado
fomento - -
nutricional e préaticas
alimentares em criancas de
S&o Joédo Evangelista - MG"
Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Avaliador e Parecerista ad-h .
) Parecerista ad-hoc na A o
o c de projetos, trabalhos ) ) Comités editoriais
1 - e . revista Ponto de Vista - . . 1.00 20.00
cientificos e artigos L pareceristas e avaliadores
o Periédicos UFV
cientificos.
Avaliador e Parecerista ad-h .
) Parecerista ad-hoc na A oo
o c de projetos, trabalhos ) - Comités editoriais
2 | - L } revista ELO - Periddicos ] . 1.00 20.00
cientificos e artigos UFV pareceristas e avaliadores
cientificos.
Gestéo e Representacéo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Participagdo como titular em | Membro do Nucleo de L
L . Atuar em comissdes,
comissdes, conselhos, Estudos em Sutentabilidade
. . . conselhos, grupos de
1 - grupos de trabalho e demais | Ambiental, Agroecologia e ) 2.00 40.00
o x ) . ) trabalho, bancas e demais
orgéos colegiados do IFMG Diversidade do IFMG SJE L .
N . 6rgéos colegiados
com nomeagcao por Portaria | (NESAD)
Participac@o como titular em L
L L . Atuar em comissdes,
comissdes, conselhos, Comisséo organizadora do
. . L L conselhos, grupos de
2 - grupos de trabalho e demais | Dia do Técnico em Nutricao ) 2.00 40.00
ox . o trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados do IFMG e Dietética L. )
. ) 6rgaos colegiados
com nomeagcao por Portaria
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Carga Carga
Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Participagéo como titular em . .
. p~ ¢ Membro do Colegiado de Atuar em comissoes,
comissdes, conselhos, ) e
. Area do curso Técnico em conselhos, grupos de
- grupos de trabalho e demais L o . 1.50 30.00
S ) Nutricdo e Dietética do trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados do IFMG L .
N . IFMG SJE 6rgaos colegiados
com nomeagc&o por Portaria
Participacdo como titular em | Membro do Nicleo de L
o ) . Atuar em comissoes,
comissdes, conselhos, Atendimento as Pessoas
) ) conselhos, grupos de
- grupos de trabalho e demais | com Necessidades ) 1.00 20.00
S ) . - trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados do IFMG Educacionais Especificas L )
N . orgaos colegiados
com nomeagao por Portaria (NAPNEE)
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