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Plano Individual de Trabalho

Docente: Lyllian Maria Batista de Moura
Periodo letivo: 2025-1
Campus: SAO JOAO EVANGELISTA Area/Departamento/Curso: Nutricdo

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 | Etica e relagdes profissionais N2A Semestral 1.67 30.00
2 | Etica e relagdes profissionais N2B Semestral 1.67 30.00
3 | Etica e relagdes profissionais N3A Semestral 1.67 30.00
4 | Etica e relagdes profissionais N3B Semestral 1.67 30.00
Gestao de unidade de alimentacao e
5 e N2A Semestral 1.67 30.00
nutricdo
Gestéo de unidade de alimentagdo e
6 e N2B Semestral 1.67 30.00
nutricdo
Planejamento e organizacéo de
7 N3A Semestral 1.67 30.00
eventos
Planejamento e organizagéo de
8 N3B Semestral 1.67 30.00
eventos
Carga horaria de regéncia semanal total: 13.36
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliacdo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 13.36
participacdo em conselhos de classe, outras reunifes: '
Carga horaria semanal total (regéncia + adicional) : 26.72
Horérios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Terga 09:00 10:00 Hibrido
Ensino
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Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
. N . Orientacao de estagio . N .
Orientagdo de estagio e Orientagao tutoria de
1 - o Profissional aluno Herder 0.40 8.00
profissional . estudantes
Glaiton
) . - Orientagéo de estagio . . )
Orientagdo de estagio e Orientagao tutoria de
2 - o Profissional aluno Isabella 0.40 8.00
profissional ) estudantes
Jannuzzi
) N . Orientacao de estagio ) . )
Orientacdo de estagio e . Orientagao tutoria de
3| - . Profissional aluno Ligia 0.40 8.00
profissional L estudantes
Cristévao
. N L Orientacao de estagio . N .
Orientagdo de estagio e Orientagao tutoria de
4 | - . Profissional aluno Sarah 0.40 8.00
profissional o estudantes
Livia
) ~ . Orientacao de estagio ) . )
Orientagdo de estagio e . Orientagao tutoria de
5 - o Profissional aluno Maria 0.40 8.00
profissional estudantes
Eduarda Santos
. ~ - Orientacao de estagio ) ~ )
Orientagdo de estagio . - Orientacao tutoria de
6 | - o Profissional aluno Katia 0.40 8.00
profissional estudantes
Rocha Soares
. ~ . Orientagéo de estagio ) 5 )
Orientacdo de estagio e . Orientacgéo tutoria de
7 - . Profissional aluno Sabrina 0.40 8.00
profissional estudantes
Roha
. ~ . Orientagdo de estagio . 5 )
Orientagdo de estagio e Orientacao tutoria de
8 | - o Profissional aluno Lara 0.40 8.00
profissional . estudantes
Nascimento
. . - Orientagéo de estagio ) B .
Orientacado de estagio e Orientagéo tutoria de
9 - . Profissional aluno Mateus 0.40 8.00
profissional ) estudantes
Ferreira
) ~ . Orientacgdo de estagio . 5 )
Orientagdo de estagio e Orientacao tutoria de
10 | - o Profissional aluno Wanessa 0.40 8.00
profissional . estudantes
Lima
. x L Orientagéo de estagio ) 5 )
Orientagdo de estagio e Orientagao tutoria de
11 | - . Profissional aluno Hayla 0.40 8.00
profissional estudantes
Fonseca
Pesquisa e Inovacao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Coordenar Projeto de . .
. N Coordenar projeto de Atuar em projetos de
1 - Pesquisa e Inovacdo sem ) . N 1.48 29.60
EEPAN pesquisa e inovacao
fomento
Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horéria Horéria
Semanal Semestral
Coordenar comisséo Evento Dia do Técnico em
1 - . . L Eventos 2.00 40.00
organizadora de evento Nutri¢do e Dietética
Coordenar comissao Coordenar evento do Dia do
2 | - . Eventos 1.00 20.00
organizadora de evento Amor
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Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Participacédo em visitas Visita Técnica Unidade de » L
P . N s Visitas técnicas trabalhos de
3| - técnicas e trabalhos de Alimentacgdo e Nutricdo do ) 0.50 10.00
campo e eventos estudantis
campo IFMG SJE
Participacé@o em visitas Visita técnica aos setores de . L.
L o e Visitas técnicas trabalhos de
4 | - técnicas e trabalhos de distribuicéo e logistica do ] 0.45 9.00
. campo e eventos estudantis
campo IFMG sje
. L Evento O Brasil pela
Participar de comisséo . .
5 - . perspectiva Indigena: Eventos 0.50 10.00
organizadora de evento Lo .
histérias ndo contadas
Gestéo e Representagéo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Participac@o como titular em L L
o Participacédo em grupo de Atuar em comissoes,
comissdes, conselhos, ] ,
) colegiado de area do curso conselhos, grupos de
1 - grupos de trabalho e demais L . ) 1.00 20.00
S ) Técnico em Nutrigdo e trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados do IFMG L L. )
N . Dietética 6rgaos colegiados
com nomeagcao por Portaria
Participagéo como titular em L L
L Participac@o em grupo de Atuar em comissdes,
comissdes, conselhos, )
. Apoio aos portadores de conselhos, grupos de
2| - grupos de trabalho e demais ) . . 0.55 11.00
S ) necessidades especiais trabalho, bancas e demais
orgéos colegiados do IFMG L .
N . NAPNE 6rgéos colegiados
com nomeagcao por Portaria
Participac@o como titular em L
s e , Atuar em comissoes,
comissdes, conselhos, Participacao do Nucleo de
. g conselhos, grupos de
3 - grupos de trabalho e demais | Estudos Afro-brasileiros e ) 1.00 20.00
S ) ) trabalho, bancas e demais
orgéos colegiados do IFMG Indigenas do IFMG SJE o )
. . orgéos colegiados
com nomeagcao por Portaria
4 Preenchimento do Curriculo | Preenchimento de Curriculo | Planejamento das 0.10 200
Lattes Lattes atividades docentes ' '
) . Planejamento das
5 - Preenchimento do PIT Preenchimento de PIT . 0.15 3.00
atividades docentes
) . Planejamento das
6 - Preenchimento do PIT Preenchimento de RIT . 0.15 3.00
atividades docentes

Péagina 3 de 3



