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Plano Individual de Trabalho

Docente: Ludimilla Portela Zambaldi Lima Suzuki

Período letivo: 2025-2

Campus: BAMBUI Área/Departamento/Curso: Departamento de Ciências e Linguagens

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horária alocada: 40.00 horas semanais

Atividades

Regências
Possuí portaria dispensando o cumprimento da carga horária mínima de regência: Não

# Disciplina Turma/Diário Duração

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 Biodiversidade IMAMB.25 Anual 1.67 30.00

2 Biologia III I3BIIELET1 Anual 1.67 30.00

3 Ecologia N6BILCBI21 Semestral 3.33 60.00

4 Ecologia Geral I2BIBZOOT Semestral 1.67 30.00

Carga horária de regência semanal total: 8.34

Carga horária adicional para preparação, avaliação, gestão do diário de turma, atendimento aos estudantes,

participação em conselhos de classe, outras reuniões:
8.34

Carga horária semanal total (regência + adicional) : 16.68

Horários de atendimento ao discente

# Dia da semana Início Fim Modalidade

1 Quarta 14:40 15:30 Híbrido

Ensino

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -
Coordenar Projeto de

Ensino com fomento
PIBID Atuar em projetos de ensino 6.00 120.00

2 -

Coorientação de estudantes

em trabalho de conclusão

de mestrado

Coorientação aluna

Danniely

Orientação tutoria de

estudantes
2.00 40.00

3 -
Orientação de estágio

profissional

Estágios alunos Marcelly,

Arthur, Magno, Rafaela e

Beatriz

Orientação tutoria de

estudantes
0.60 12.00
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# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

4 -

Participação em banca

avaliadora de Trabalho de

Conclusão de curso de

mestrado

Banca mestrado Demerson
Participar em banca

avaliadora
0.20 4.00

5 -

Participação em banca

avaliadora de Trabalho de

qualificação de curso de

mestrado

Participação Banca

Qualificação Danielly

Participar em banca

avaliadora
0.10 2.00

6 -

Submissão de Projeto (não

poderá acumular com

projeto)

Submissão de Projeto de

Ensino
Atuar em projetos de ensino 0.60 12.00

Pesquisa e Inovação

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Atuar como membro de

equipe em Projeto de

Pesquisa e Inovação com

fomento

Projeto Lagoas Marginais
Atuar em projetos de

pesquisa e inovação
0.60 12.00

2 -

Atuar como membro de

equipe em Projeto de

Pesquisa e Inovação com

fomento

Projeto Espécies Anuais de

Peixes

Atuar em projetos de

pesquisa e inovação
0.40 8.00

3 -

Coordenar Projeto de

Pesquisa e Inovação com

fomento

Projeto Lagoas Marginais
Atuar em projetos de

pesquisa e inovação
4.00 80.00

Extensão

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Atuar como membro de

equipe em Projeto de

Extensão sem fomento

Projeto de extensão

curricular

Atuar em programas e

projetos de extensão
2.00 40.00

2 -
Coordenar Projeto de

Extensão sem fomento

Projetos de Extensão

Curricular

Atuar em programas e

projetos de extensão
4.00 80.00

Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extensão

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Avaliador e Parecerista ad-h

o c de projetos, trabalhos

científicos e artigos

científicos.

Avaliação de artigos

científicos

Comitês editoriais

pareceristas e avaliadores
0.20 4.00

2 -
Coordenar comissão

organizadora de evento
Feira de Ciências Eventos 0.50 10.00

3 -

Participação em visitas

técnicas e trabalhos de

campo

Visita técnica Espaço do

Conhecimento BH

Visitas técnicas trabalhos de

campo e eventos estudantis
0.20 4.00
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# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

4 -
Participar de equipe de

apoio de evento
Feira de Profissões Eventos 0.25 5.00

5 -
Redação e submissão de

artigo completo em Evento

submissão de trabalhos na

SNCT
Produção acadêmica 0.20 4.00

Gestão e Representação

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Gestão de Ensino,

Pesquisa, Extensão e

Administração - Nível 4

Supervisão Seção de

Planejamento Educacional e

Assuntos Educacionais

Gestão de ensino, pesquisa,

extensão e administração
0.97 19.40

2 -
Participação em Colegiado

de Curso

Membro Licenciatura

Ciências Biológicas

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

0.10 2.00

3 -
Participação em Colegiado

de Curso

Membro Colegiado Técnico

Integrado em Biotecnologia

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

0.20 4.00

4 -
Participação em Colegiado

de Curso

Membro Colegiado

Agronomia

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

0.20 4.00
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