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EEN INSTITUTO FEDERAL
Bl ninas Gerais

Plano Individual de Trabalho

Docente: Julio Cesar dos Santos

Periodo letivo: 2025-2

Campus: BAMBUI Area/Departamento/Curso: Departamento de Ciéncias e Linguagens
Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
Crescimento Desenvolvimento e
1 . N4BILEDFI1 Semestral 2.50 45.00
Aprendizagem Motora
2 | Educacéo Fisica Corpo e Cultura N8BILEDFI1 Semestral 3.33 60.00
3 | Educagao Fisica Il 12BIIADMI1 Anual 1.67 30.00
4 | Educacéo Fisica Il I2BIIELET1 Anual 1.67 30.00
5 | Educacéo Fisica Il 12BIIMAMB1 Anual 1.67 30.00
6 | Pratica de Ensino e Pesquisa V N6BILEDFI1 Semestral 1.67 30.00
Carga horéria de regéncia semanal total: 12.51
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagdo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 1251
participacdo em conselhos de classe, outras reunides: '
Carga horéaria semanal total (regéncia + adicional) : 25.02
Horarios de atendimento ao discente
‘ # ‘ Dia da semana ‘ Inicio Fim Modalidade
Horarios nao informados.
Ensino
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Orientagado de estudantes
1 em trabalho de concluséo Orientacdo TCC Rosalvo Orientagao tutoria de 1.00 20.00
de curso de graduacio e Alves da Silva estudantes ' '
técnico

Péagina 1 de 3



Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Orientagao de estudantes
2 em trabalho de concluséo Orientagdo TCC Matheus Orientagao tutoria de 1.00 20.00
de curso de graduacg&o e Henrique Aradujo Faria estudantes ' '
técnico
Orientacdo de estudantes
3 em trabalho de concluséo Orientacdo TCC Marco Orientacgao tutoria de 1.00 20.00
de curso de graduacéo e Antdnio Barcelos estudantes ' '
técnico
Orientagao de estudantes
4 em trabalho de concluséo Orientagcdo TCC Sabrinade | Orientagéo tutoria de 1.00 20.00
de curso de graduagéo e Brito Jorge estudantes ' '
técnico
Orientagdo de estudantes ) N )
~ Orientacdo TCC Luiz . N .
em trabalho de concluséo Orientagao tutoria de
5 - ~ Fernando Lemes do 1.00 20.00
de curso de graduacéo e ] estudantes
L. Nascimento
técnico
Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Acompanhar estudantes em
1 eventos cientificos, Acompanhar estudantes no Visitas técnicas trabalhos de 0.50 10.00
esportivos, olimpiadas, 15° Encontro Esportivo campo e eventos estudantis ' '
culturais, dentre outros.
Participacdo na organizacéo
Participar de equipe de Pag g 9~
2 - ) da 22 Semana da Educagdo | Eventos 0.50 10.00
apoio de evento L
Fisica
Participar de equipe de Apoio na preparagao para o
3| - . P auip P preparac ) P Eventos 2.50 50.00
apoio de evento 15° Encontro Esportivo
Gestao e Representacéo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Participac@o como suplente o
L . Atuar em comissoes,
em comissoes, conselhos, Suplente no colegiado do
. L conselhos, grupos de
1 - grupos de trabalho e demais | curso técnico subsequente ) 0.23 4.60
. x . ) . trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados (interno de Eletromecénica L )
6rgaos colegiados
ou externo)
Participagéo como titular em o
L Atuar em comissoes,
comissdes, conselhos, L
. Membro da Comisséo de conselhos, grupos de
2| - grupos de trabalho e demais ~ ) 4.00 80.00
S ) reelaboragdo da RAD trabalho, bancas e demais
6rgéos colegiados do IFMG L .
N . orgéos colegiados
com nomeagcao por Portaria
Participac@o em banca
avaliadora de processos L Atuar em comissoes,
- Participacéo na banca para
publicos (concursos de ) , conselhos, grupos de
3 - professor substituto na area ) 0.25 5.00
professor . trabalho, bancas e demais
L . da Educacéo Fisica o )
efetivo/visitante/substituto, 6rgaos colegiados
etc.)
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Carga Carga
Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Atuar em comissoes,
L . Membro NDE curso de
Participacéo em Colegiado ) ) N conselhos, grupos de
- licenciatura em Educagao ) 2.00 40.00
de Curso Fisica trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados
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