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Plano Individual de Trabalho

Minas Gerais

Docente: Paula Fernandes Aguiar Brozinga
Periodo letivo: 2025-2

Campus: RIBEIRAO DAS NEVES Area/Departamento/Curso: Linguagens, Codigos e suas Tecnologias

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 | Educacéo Fisica | ADM1 A Anual 1.67 30.00
2 | Educacéo Fisica | ADM 1B Anual 1.67 30.00
3 | Educagéo Fisica | ELETRO 1 Anual 1.67 30.00
4 | Educagéo Fisica | INFO 1A Anual 1.67 30.00
5  Educacéo Fisica | INFO1B Anual 1.67 30.00
6 = Educacao Fisica ll ELETRO 2 Anual 1.67 30.00
7 | Educagéo Fisica lll ADM 3 Anual 1.67 30.00
8 | Educagao Fisica lll ELETRO 3 Anual 1.67 30.00
9 | Educacéo Fisica lll INFO 3 Anual 1.67 30.00
Carga horéria de regéncia semanal total: 15.03
Carga horaria adicional para preparagao, avaliagcao, gestéo do diario de turma, atendimento aos estudantes, 15.03
participacdo em conselhos de classe, outras reunifes: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 30.06
Horarios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Terca 09:30 10:30 Presencial
Ensino
Carga Carga
# Cédigo Descricdo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
. Coordenar Projeto de
Coordenar Projeto de ) ) .
1 - . Ensino sem fomento Atuar em projetos de ensino 3.00 60.00
Ensino sem fomento L .
(Préticas corporais)
5 Orientagdo de estudantes Orientacao de estudantes Orientagao tutoria de 0.30 6.00
em projetos integradores em projetos integradores estudantes ' '

Péagina 1 de 2



Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Orientagao de estudantes
3 em trabalho de concluséo Orientacao de trabalho de Orientagao tutoria de 0.50 10.00
de curso de graduacgéo e conclusao de curso (TCC) estudantes ' '
técnico
Extensao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
1 Coordenar Projeto de Coordenar Projeto de Atuar em programas e 200 40.00
Extenséo com fomento Extensdo com fomento projetos de extensao ' '
Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
. L Participar de comissao
Participar de comisséo .
1 - . organizadora de evento Eventos 2.14 42.80
organizadora de evento
(Jogos Interclasse - 2025)
Gestao e Representacéo
Carga Carga
# Codigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Participa¢éo como suplente L L
L Participacdo no Grupo de Atuar em comissoes,
em comissodes, conselhos, .
. Trabalho de Atividades conselhos, grupos de
1 - grupos de trabalho e demais o . ) 1.00 20.00
S . . Artistico Culturais do 15° trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados (interno ) L )
Encontro Esportivo do IFMG | 6rgéos colegiados
ou externo)
Participagdo como suplente L
oL Atuar em comissoes,
em comissoes, conselhos, Representante local do
. . conselhos, grupos de
2 - grupos de trabalho e demais | Programa Institucional de ) 1.00 20.00
- ) ) trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados (interno Esporte e Lazer do IFMG. L .
6rgaos colegiados
ou externo)
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