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HE® INSTITUTO FEDERAL Plano Individual de Trabalho

Bl ninas Gerais

Docente: Alipio Rezende Benedetti

Periodo letivo: 2023-1

Campus: SAO JOAO EVANGELISTA Area/Departamento/Curso: Ciéncias da Natureza
Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 | Biologia Celular AGR231 Semestral 4.17 75.00
2 | Biologial AlA Anual 1.67 30.00
3 | Biologia | Al1B Anual 1.67 30.00
4 | Biologia | N1A Anual 1.67 30.00
5 | Biologial N1B Anual 1.67 30.00
6 = Genética de Populacdes BIO211 Semestral 2.50 45.00
7 | Introducdo a Ciéncias Biolégicas BIO231 Semestral 1.67 30.00
Carga horéria de regéncia semanal total: 15.02
Carga horéria adicional para preparacao, avaliagéo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 15.02
participacdo em conselhos de classe, outras reunifes: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 30.04
Horarios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Segunda 13:00 14:00 Presencial
Ensino
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Orientagao de monitores de Orientagao tutoria de
1 - o - 1.00 20.00
disciplinas estudantes

Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséo
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Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Avaliador e Parecerista ad-h
o c de projetos, trabalhos Comités editoriais
1 - s . - . . 0.25 5.00
cientificos e artigos pareceristas e avaliadores
cientificos.
Redacgéo e submissao de N .
2 - ) ) - Producgéo académica 7.71 154.20
artigo em Revista
Gestao e Representacao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Leitura e Manifestagdo em Planejamento das
1 - . L - - 0.25 5.00
informes institucionais atividades docentes
Preenchimento do Curriculo Planejamento das
2| - - o 0.25 5.00
Lattes atividades docentes
. Planejamento das
3| - Preenchimento do PIT - . 0.25 5.00
atividades docentes
) Planejamento das
4 | - Preenchimento do RIT - . 0.25 5.00
atividades docentes
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