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Plano Individual de Trabalho

Docente: Helbert Jose de Goes

Período letivo: 2025-2

Campus: FORMIGA Área/Departamento/Curso: Gestão

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horária alocada: 29.36 horas semanais

Atividades

Regências
Possuí portaria dispensando o cumprimento da carga horária mínima de regência: Não

# Disciplina Turma/Diário Duração

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 Administração Contemporânea 6206 - FGIADMI.097 Anual 1.67 30.00

2 ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA 13524 - FGGADMI.135 Semestral 1.67 30.00

3
GESTÃO ESTRATÉGICA DE

SERVIÇOS
13523 - FGGADMI.094 Semestral 1.67 30.00

4
Mercado de Trabalho e

Comportamento Profissional
6228 - FGIADMI.2755.123 Anual 0.83 15.00

5
Planejamento Operacional e de

Pessoal
6241 - FGIADMI.108 Anual 1.67 30.00

6
Projeto Integrador (Empresa

Simulada)
6224 - FGIADMI.2755.124 Anual 1.67 30.00

7
SAÚDE E QUALIDADE DE VIDA NO

TRABALHO
13892 - FGGADMI.166 Semestral 1.67 30.00

8 SIMULAÇÃO EMPRESARIAL 13367 - FGGADMI.132 Semestral 3.33 60.00

Carga horária de regência semanal total: 14.18

Carga horária adicional para preparação, avaliação, gestão do diário de turma, atendimento aos estudantes,

participação em conselhos de classe, outras reuniões:
14.18

Carga horária semanal total (regência + adicional) : 28.36

Horários de atendimento ao discente

# Dia da semana Início Fim Modalidade

Horários não informados.

Ensino

Página 1 de 2



# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Participação em banca

avaliadora de Trabalho de

Conclusão de curso de

Graduação e técnico

Participação em bancas de

TCC - Graduação

Participar em banca

avaliadora
1.00 20.00
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