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Plano Individual de Trabalho

Docente: Douglas Biagio Puglia

Período letivo: 2025-2

Campus: SAO JOAO EVANGELISTA Área/Departamento/Curso: Ciências Humanas

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horária alocada: 40.00 horas semanais

Atividades

Regências
Possuí portaria dispensando o cumprimento da carga horária mínima de regência: Não

# Disciplina Turma/Diário Duração

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 História I AGM 1 Anual 1.67 30.00

2 História III A3A, A3B, I3A, I3B, N3A e N3B Anual 10.00 180.00

Carga horária de regência semanal total: 11.67

Carga horária adicional para preparação, avaliação, gestão do diário de turma, atendimento aos estudantes,

participação em conselhos de classe, outras reuniões:
11.67

Carga horária semanal total (regência + adicional) : 23.34

Horários de atendimento ao discente

# Dia da semana Início Fim Modalidade

1 Quarta 08:50 09:50 Presencial

Ensino

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Orientar estudantes para

participação em concursos

e olimpíadas de

conhecimento

ONHB-A
Orientação tutoria de

estudantes
2.00 40.00

Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extensão
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# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Participação em Eventos

como debatedor, mediador,

palestrante, ofertante de

minicurso ou oficinas.

Apresentação de Minicurso Eventos 0.25 5.00

2 -
Publicação de capítulo de

livro

Capítulo de Livro História

EPT
Produção acadêmica 6.00 120.00

3 -
Redação e submissão de

artigo em Revista

Submissão artigo

Autoritarismo no Brasil
Produção acadêmica 4.86 97.20

Gestão e Representação

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -
Leitura e Manifestação em

informes institucionais
-

Planejamento das

atividades docentes
0.25 5.00

2 -

Participação como suplente

em comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados (interno

ou externo)

Calendário

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

1.00 20.00

3 -

Participação como suplente

em comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados (interno

ou externo)

SNCT

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

1.40 28.00

4 -
Participação em Colegiado

de Curso
Colegiado de Humanas

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

0.40 8.00

5 - Preenchimento do PIT PIT
Planejamento das

atividades docentes
0.25 5.00

6 - Preenchimento do PIT RIT
Planejamento das

atividades docentes
0.25 5.00

Página 2 de 2


