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PLANO DE TRABALHO
 
1  - DADOS CADASTRAIS CONCEDENTE
 

Órgão/Entidade Concedente: IFMG CNPJ: 10.626.896/0001-72

Endereço: Avenida Professor Mário Werneck, nº 2590, Bairro Buritis

Cidade: Belo Horizonte U.F.: MG C.E.P.: 30575-180

DDD/Telefone: (31) 2513-5291 Esfera Administrativa: Federal

Nome do Responsável: Kléber Gonçalves Glória C.P.F. 551.507.726-15

C.I./Órgão Expedidor: 3.698.675 – SSP/MG Cargo: Reitor Função: Professor

E-mail: kleber.gloria@ifmg.edu.br Telefone: (31) 2513-5291

 
2  - DADOS CADASTRAIS PROPONENTE / CONVENENTE
 

Órgão/Entidade Proponente: Associação de Ensino Superior dos Inconfidentes mantenedora da Faculdade Alis de Itabirito CNPJ: 03.647.480/0001-75

Endereço: Rua Matozinhos, 293, Bairro Matozinhos

Cidade: Itabirito U.F.: MG C.E.P.: 35450-000

DDD/Telefone: (31) 3561-7775 Esfera Administrativa: 

Nome do Responsável: José Letício Ferreira Vilalba C.P.F.: 400.102.106-44

C.I./Órgão Expedidor: MG 4888426 Cargo: Diretor Função:

E-mail: leticiovilalba@asesi.edu.br Telefone: (31) 985557763

 
3 - DESCRIÇÃO DO PROJETO
 

Título do Projeto: Psicologia em ação nas escolas
Vigência:

1 (UM) ANO a partir da publicação do DOU

Justificativa da Proposição: 
A primeira turma do curso de Psicologia da Faculdade Alis, que começou a funcionar no primeiro semestre de 2017, está atualmente cursando o sexto
período, momento previsto para o exercício da prática profissional do psicólogo, sob a forma de estágio curricular.
A partir de reuniões com representantes do setor de educação da cidade de Itabirito, a equipe de professores do curso de psicologia identificou uma
grande demanda de trabalho a ser realizado pela psicologia com crianças e adolescentes no campo clínico e educacional. Representantes da Secretaria
Municipal de Educação, diretoras de escolas, do Centro Municipal de Atendimento Educacional Especializado (CMAEE), do IFMG, do CAPS, do
coletivo feminista Pagu (que tem uma integrante professora do IFMG), além de psicólogos da cidade, expressaram suas preocupações a respeito de
crianças e adolescentes com histórico de depressão, automutilação, tentativa de autoextermínio, uso e abuso de álcool e outras drogas, violências, entre
outros problemas de cunho emocional, além das demandas  que a rede da cidade não consegue suprir de diagnóstico e atendimento a crianças e
adolescentes com problemas psicopatológicos mais graves e problemas de desenvolvimento e aprendizagem.
Em virtude dessa enorme demanda identificada e da necessidade de criar campo para a praxis dos alunos do curso de Psicologia da Faculdade Alis,
viemos através desse projeto, propor práticas psicológicas no campo da Psicologia Escolar e Educacional a serem realizadas no campus do IFMG, sob
orientação da professora Juliana Mendanha Brandão (CRP 04-16434), da Faculdade Alis de Itabirito. Os alunos de psicologia serão divididos em dois
subgrupos para realizarem dois diferentes tipos de práticas da psicologia: o plantão psicológico e as oficinas de dinâmica de grupo em que serão
discutidos os temas pertinentes.
Entende-se que, dessa forma, será oferecido atendimento psicossocial de efeito mais imediato e também preventivo para os alunos do IFMG, enquanto
os alunos de psicologia se beneficiarão da qualificação e crescimento profissional proporcionado pela prática orientada.

Descrição Completa do Objeto:
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A proposta consiste na execução das atividades abaixo pela faculdade Alis:

Plantão psicológico disponível aos alunos do IFMG, todos os dias da semana, por pelo menos duas horas diárias.
Grupos de discussão/oficinas de dinâmica de grupo sobre temas importantes na fase da terceira infância e da adolescência (sexualidade; uso e
abuso de drogas; depressão; automutilação, suicídio, ideal de corpo e imagem corporal, papéis de gênero; violências etc.)

O plantão psicológico é uma modalidade de atendimento psicológico em que profissionais ou estudantes de psicologia sob supervisão se disponibilizam-
se para atender, em locais, dias e horários pré-estabelecidos, a pessoas que procuram espontaneamente ajuda para demandas emergentes. Propõem-se
acolhimento, escuta profunda sem julgamento, mas empática, que alivia a dor, auxilia a pessoa atendida a se escutar e se mobilizar para lidar com suas
questões de maneiras mais proveitosas e efetivas (Mahfoud et al,1999). Os alunos do curso de psicologia da faculdade Alis se organizarão para estar
disponíveis aos atendimentos durante os 5 dias úteis da semana, em espaço a ser concedido pelo IFMG, por pelo menos 2 horas por dia.
Já as oficinas de dinâmica de grupo são um trabalho estruturado com grupos, caracterizado como uma prática de intervenção psicossocial que usa de
informação e reflexão, trabalhando também significados afetivos e vivências relacionadas aos temas levantados. Não objetiva uma análise psíquica
profunda dos participantes, mas proporciona a elaboração das experiências vividas, de crenças e de condutas (Afonso,2000). Os temas a serem
trabalhados serão levantados juntamente com os alunos do IFMG para que tenham significação e impacto relevante. Planeja-se a realização de no
mínimo 10 encontros de grupo, sendo que cada encontro de grupo comportará até 15 crianças/adolescentes.

Descrição das metas a serem atingidas
I. Propiciar aos alunos da faculdade Alis de Itabirito prática profissional na área da psicologia.
II. Proporcionar atendimento às demandas de escuta e acolhimento espontâneas dos alunos do IFMG.
III. Proporcionar espaço de discussão e elaboração de temáticas relevantes aos alunos do IFMG.

Definição das etapas ou fases de execução

Obrigações dos partícipes:
 
1) Concedente
Disponibilizar salas e equipamentos (Datashow, quadro branco, caneta, papel, mesas e cadeiras), para a realização das atividades propostas pelo curso de
psicologia da Faculdade Alis Itabirito e liberar os alunos interessados para que participem das atividades 
 
2) Convenente
Disponibilizar e orientar estagiários de psicologia da Faculdade Alis de Itabirito para prestarem dois tipos de serviços de psicologia aos estudantes do
IFMG: o plantão psicológico e as oficinas de dinâmica de grupo.
 

 
4  - CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO (META, ETAPA OU FASE)
 

Meta
Etapa

Especificação
Duração

Fase Início Término

I 1-Orientações de estágio preparatórias às
práticas oferecidas Aulas de orientação realizadas na Faculdade Alis de Itabirito A partir da

PUB/DOU 1° mês

II

2-Divulgação das atividades propostas aos
alunos do IFMG

Explicitação dos horários, locais de atendimento e do
funcionamento das práticas. Cartazes explicativos serão afixados. 2º mês 12º mês

3-Oferta do serviço do plantão psicológico Estagiários ficarão disponíveis para os atendimentos do plantão
psicológico 2º mês 12º mês

III 4-Reunião geral com alunos do IFMG para
definição dos temas dos encontros de grupo

Reunião geral com alunos interessados para levantamentos de
demandas temáticas 2º mês 2º mês

 5- Grupos de oficinas de dinâmica de grupo Realização de encontros de grupos 2º mês 12° mês

 
 

Itabirito, 07 de agosto de 2019.
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D342D594.


